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zdnia 18 grudnia 2025 r.
Zatwierdzony przez .............coov.n....

UCHWALA NR .....cccoevrvucenee
RADY GMINY STRZALKOWO

z dnia 30 grudnia 2025 r.

w sprawie Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
przeciwdzialania Narkomanii w Gminie Strzalkowo na lata 2026-2029

Na podstawie art. 4' ust 1, 2,2a,5 ustawy zdnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi (tekst  jednolity Dz. U. 22023 poz. 2151 z pdzn.zm.)
art. 18 ust. 2 pkt. 15 ustawy adnia 8 marca 1990r. o samorzadzie gminnym (tekst jednolity Dz.U. z2025
poz.1153 z p6zn. zm.) Rada Gminy Strzatkowo uchwala, co nastepuje:

§ 1. Uchwala si¢ Gminny Program Profilaktyki iRozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii w Gminie Strzatkowo na lata 2026-2029 w brzmieniu zatacznika do uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaty powierza si¢ Wéjtowi Gminy Strzatkowo.

§ 3. Uchwala wchodzi w zycie z dniem podjgcia, z mocg obowigzujacg od 1 stycznia 2026 r.
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Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemdow Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii Gminy Strzatkowo na lata 2026-2029

WPROWADZENIE

Swiatowa Organizacja Zdrowia (WHO) szacuje, ze na $wiecie ok. 400 min oséb
zyje z zaburzeniami zwigzanymi z uzywaniem alkoholu, natomiast 209 min oséb
jest uzaleznionych od alkoholu. Z kolei europejskie badania ESPAD opublikowane
w 2024 r. pokazujg, ze alkohol jest najbardziej rozpowszechniong substancjg
psychoaktywng wsrod miodziezy szkolnej.

Z analizy swiatowych badan naukowych przeprowadzonej przez Zaktad Badan
nad Alkoholizmem i Toksykomaniami Instytutu Psychiatrii i Neurologii w Warszawie
wynika, ze najskuteczniejsza strategia pozwalajaca na ksztattowanie spozycia
alkoholu jest kombinacja wykorzystania réznych instrumentéw jak: ograniczenie
dostepnosci fizycznej, ekonomicznej, kontrola wieku, powyzej ktérego mozna
kupi¢ alkohol, kontrola trzezwosci kierowcoéw, ograniczenie reklamy i marketingu
oraz narodowe programy profilaktyczne i edukacyjne. Jako szczegdlnie efektywne
sposréd wymienionych postrzegane jest ograniczenie punktéw sprzedazy,
poniewaz dowiedziono, Ze ich zageszczenie wigze sie z wielkoscig spozycia
i wskaznikami dotyczacymi przypadkow uszkodzen ciata, przestepstw z uzyciem
przemocy i wypadkdéw drogowych, w ktérych obecny jest alkohol.

Program profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz
przeciwdziatania narkomanii jest dokumentem polityki spotecznej i zdrowia
publicznego stuzacym realizacji dziatan na rzecz poprawy zdrowia, profilaktyki
uzaleznien oraz minimalizacji szkdd spotecznych i osobistych danej spotecznosci,
wynikajacych z uzywania alkoholu, narkotykéw oraz uzaleznien behawioralnych.

Program taczy zadania z obszaru problematyki uzaleznien, stuzace realizacji
Narodowego Programu Zdrowia na lata 2021-2026 w zakresie celu operacyjnego
Profilaktyka uzaleznien, wdrazane na podstawie przepisow réznych aktow
prawnych, w szczegdlnosci ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz ustawy z dnia 29 lipca 2005 r.
0 przeciwdziataniu narkomanii.

Zadania wtasne gminy wynikajace z art. 4! ust. 1 ustawy z dnia 26 pazdziernika
1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi obejmuja

w szczegdlnosci:
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Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii Gminy Strzatkowo na lata 2026-2029

* zwigkszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb
uzaleznionych od alkoholu;

* udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy
psychospotecznej i prawnej, a w szczeg6lnosci ochrony przed przemoca
domowa;

= prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej oraz
dziatalnosci  szkoleniowej w zakresie rozwigzywania probleméw
alkoholowych,  przeciwdziatania  narkomanii oraz  uzaleznieniom
behawioralnym, w szczegdlnosci dla dzieci i mtodziezy, w tym prowadzenie
pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze dziatanh na rzecz dozywiania
dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekuficzo-
wychowawczych i socjoterapeutycznych;

* wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszehd i o0s6b fizycznych,
stuzacej rozwigzywaniu problemdw alkoholowych;

* podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséw
okreslonych w art. 13! i 15 ustawy oraz wystepowanie przed sadem
w charakterze oskarzyciela publicznego;

* wspieranie zatrudnienia socjalnego przez organizowanie i finansowanie
centréw integracji spotecznej i klubéw integracji spotecznej.

Z kolei zgodnie z art. 10 ust. 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu

narkomanii do zadan wtasnych gminy naleza:

= zwigkszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb
uzaleznionych i oséb zagrozonych uzaleznieniem;

* udzielanie rodzinom, w ktérych wystepujq problemy narkomanii, pomocy
psychospotecznej i prawnej;

* prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej, edukacyjnej oraz
szkoleniowej w zakresie rozwigzywania probleméw narkomanii,
w szczegodlnosci dla dzieci i mtodziezy, w tym prowadzenie zaje¢ sportowo-
-rekreacyjnych dla ucznidéw, a takze dziatarn na rzecz dozywiania dzieci
uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo-
wychowawczych i socjoterapeutycznych;

= wspomaganie dziatan instytucji, organizacji pozarzadowych i o0séb

fizycznych, stuzacych rozwigzywaniu probleméw narkomanii;
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Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii Gminy Strzatkowo na lata 2026-2029

= pomoc spoteczna osobom uzaleznionym i rodzinom oséb uzaleznionych
dotknietym ubdstwem i wykluczeniem spotecznym i integrowanie
ze srodowiskiem lokalnym tych oséb z wykorzystaniem pracy socjalnej
i kontraktu socjalnego.

Program obejmuje profilaktyke w zakresie rozwigzywania problemow
alkoholowych, przeciwdziatania narkomanii oraz profilaktyke w zakresie uzaleznien
behawioralnych, uwzgledniajac wspoéiczesng wiedze na temat nowoczesnych
metod pracy w tym obszarze, a takze okresla zakres podejmowania ewentualnych
dziatan interwencyjnych.

Mimo iz wymienione rodzaje uzaleznien majg podobny mechanizm w postaci
czynnikdéw ryzyka, przebiegu uzaleznienia i profilaktyki, mozliwosci ich diagnozy
zasadniczo sie réznig. Alkohol jest substancjg legalnie dostepng, a poprzez to jego
uzywanie jest wiarygodnie zdiagnozowane w oficjalnych badaniach statystycznych.
Uzywanie narkotykéw jako substancji nielegalnej jest niemozliwe do
zweryfikowania w oparciu o dane sprzedazowe, a jedynie na podstawie informacji
uzyskanych od podmiotéw leczniczych, instytucji pomocowych i ogéinych badan
naukowych. Z kolei uzaleznienia behawioralne sa diagnozowane wytacznie
o deklaracje i opinie uczestnikow badan.

Niniejszy program zostat przygotowany w Urzedzie Gminy Strzatkowo. Sktada
sie z kilku czesci.

W pierwszej zostaty przedstawione podstawy prawne tworzenia programu.
Druga i trzecia cze$¢ programu obejmujq informacje ogdlne na temat gminy oraz
diagnoze problemu uzaleznien w gminie, ktéra zostata przygotowana w oparciu
o analize ankiet skierowanych do przedstawicieli funkcjonujacych w gminie
placowek oswiatowych oraz mieszkancéw gminy, w tym reprezentantéw
samorzadu lokalnego, oraz na podstawie danych pozyskanych od podmiotow
dziatajacych w gminie badz obejmujacych zasiegiem dziatania jej mieszkancow.

Czwarta cze$¢ programu, obejmujaca przygotowany w formie zestawien
tabelarycznych harmonogram, wyznacza cele i niezbedne do podjecia dziatania,
wskazujac takze czas ich wdrozenia oraz mierniki monitoringowe do oceny ich
realizacji.

Pigta i szdsta czes¢ programu zawierajg informacje na temat odbiorcéw
programu oraz sposobu jego wdrazania i dokonywania sprawozdawczosci, w tym

informacje dotyczace realizatoréw programu i partneréw w jego realizacji, sposobu
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Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii Gminy Strzatkowo na lata 2026-2029

finansowania i przewidywanych efektéw realizacji dokumentu oraz prowadzenia
jego monitoringu i oceny przy wykorzystaniu przygotowanego w czesci czwartej
dokumentu zestawu miernikéw monitoringowych.

Ostatnia czg$¢ programu obejmuje informacje na temat zasad wynagradzania
cztonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

Dokument stanowi najlepiej dostosowang do warunkéw lokalnych odpowiedz
na problemy zwigzane ze spozywaniem alkoholu i zazywaniem narkotykéw oraz
na uzaleznienia behawioralne, z uwzglednieniem $rodowiskowej specyfiki. Zadania
w nim zawarte oraz sposoby ich realizacji s3 dostosowane do lokalnych potrzeb
i mozliwosci prowadzenia okreslonych form pracy, w oparciu o posiadane zasoby

instytucjonalne i osobowe.

I. UWARUNKOWANIA PRAWNE PROGRAMU

Obowigzek opracowania Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii Gminy Strzatkowo na
lata 2026-2029 wynika z art. 4 ust. 2 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r.
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz z art. 10 ust. 2
ustawy o przeciwdziataniu narkomani, ktére przewidujg realizacje zadan wtasnych
gminy w obszarze profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych, integracji
spotecznej os6b uzaleznionych od alkoholu oraz przeciwdziatania narkomanii
wramach gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania probleméw
alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii.

Program stanowi cze$¢ Strategii Rozwigzywania Problemdéw Spotecznych
Gminy Strzatkowo na lata 2023-2030 i uwzglednia cele operacyjne dotyczace
profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz przeciwdziatania
narkomanii okreslone w Narodowym Programie Zdrowia na lata 2021-2026.
Elementem Programu sa rdwniez zadania zwigzane z przeciwdziataniem
uzaleznieniom behawioralnym.

Niniejszy Program pozostaje w zgodnosci ze Strategia Rozwoju Gminy
Strzatkowo na lata 2022-2032 oraz z Wojewd6dzkim Programem Profilaktyki
i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii dla
Wojewddztwa Wielkopolskiego na lata 2022-2026, a na jego realizacje maja

rowniez wptyw m.in. nastepujace akty prawne:
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Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii Gminy Strzatkowo na lata 2026-2029

= ustawa z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym,

= ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowej,

= Ustawa z dnia 11 wrzes$nia 2015 r. o zdrowiu publicznym,

= ustawa z dnia 19 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego,

= ustawa z dnia 15 kwietnia 2011 r. o dziatalnosci leczniczej,

= ustawa z dnia 27 kwietnia 2004 r. o Swiadczeniach opieki zdrowotnej
finansowanych ze srodkéw publicznych,

= ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej,

= ustawa z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy
zastepczej,

= ustawa z dnia 13 czerwca 2003 r. o zatrudnieniu socjalnym,

= ustawa z dnia 29 sierpnia 2009 r. o finansach publicznych,

» ustawa z dnia 18 marca 1985 r. o panstwowej inspekcji sanitarnej,

= ustawa z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego
i 0 wolontariacie,

= ustawa z dnia 11 wrzesnia 2019 r. Prawo zamowien publicznych.

II. INFORMACJE OGOLNE O GMINIE

Gmina Strzatkowo jest gmina wiejska, potozong w centralnej czesci
wojewddztwa wielkopolskiego, w powiecie stupeckim. Sasiaduje z gming Witkowo
z powiatu gnieznienskiego, gming Powidz z powiatu stupeckiego, z gming miejska
i gming wiejska Stupca, a takze z gminami Kotaczkowo i Wrzesnia z powiatu
wrzesinskiego.

Gmina zajmuje powierzchnie 142,4 km2, co stanowi 17% powierzchni powiatu.
W jej sktad wchodzi 17 sotectw: Babin, Babin-Oledry, Brudzewo, Chwatkowice,
Graboszewo, Janowo, Janowo-Oledry, Katarzynowo, Kornaty, Krepkowo,
Miodziejewice, Ostrowo Koscielne, Paruszewo, Skarboszewo, Strzatkowo,
Szemborowo i Wélka.

Siedzibg gminy jest Strzatkowo potozone 4 km od Stupcy, 19 km od Wrzesni,
niespetna 40 km od Gniezna i Konina, oraz ok. 70 km od stolicy wojewddztwa
Poznania. Gmina lezy bezposrednio przy najwazniejszych, drogowych i kolejowych,
szlakach komunikacyjnych - drodze krajowej nr 92, autostradzie A2 i linii
kolejowej E20. Pod wzgledem fizycznogeograficznym, obszar gminy pofozony jest

na styku Réwniny Wrzesinskiej, Rowniny Stupeckiej oraz Obnizenia Strugi.
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Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii Gminy Strzatkowo na lata 2026-2029

Na koniec 2024 r. gmina liczyta 9.875 mieszkaicdw, w tym 4.896 kobiet.
W ostatnich latach widoczny jest spadek liczby dzieci i miodziezy oraz oséb
w wieku produkcyjnym, ktéremu towarzyszy staty wzrost liczby oséb starszych
(odsetek mieszkancéw w wieku 65+ wzrdst z 16,3 w 2022 r. do 17,9 w 2024 r.).
W latach 2022-2024 wspétczynnik obcigzenia demograficznego osobami starszymi
byt wysoki i stale zwiekszat sie (z 23,2 w 2022 r. do 26,6 w 2024 r.), co wskazuje
na postegpujacy proces starzenia sie spotecznosci lokalnej.

W latach 2022-2024 liczba mieszkarn w gminie wzrosta (z 3.329 w 2022 r. do
3.385 w 2024 r.). Z kolei liczba mieszkan komunalnych pozostajacych w zasobach
gminy zmniejszata si¢ z roku na rok (z 91 w 2022 r. do 87 w 2024 r.). Wsréd
mieszkan komunalnych byto 12 mieszkan socjalnych.

Rolniczy charakter gminy, wyrdzniajacy sie wysoka kultura rolng, stwarza
korzystne warunki do rozwoju przetwérstwa rolno-spozywczego i sprzyja
funkcjonowaniu firm z sektora rolniczego, bedacych najwiekszymi pracodawcami
w gminie. W latach 2022-2024 liczba podmiotéw gospodarczych w gminie stale
zwigkszata sig (z 1.054 w 2022 r. do 1.159 w 2024 r.). Zdecydowana wiekszo$¢
z nich znajdowata sie w rekach prywatnych. Najwiecej podmiotéw gospodarczych
zarejestrowanych w gminie dziatato w takich branzach, jak: budownictwo (342
podmioty) oraz handel i ustugi w zakresie napraw (191).

W latach 2022-2024 liczba oséb bezrobotnych w gminie stale rosta (z 213
w 2022 r. do 251 w 2024 r.). Zwiekszyt sie réowniez udziat oséb bezrobotnych
w ogdle mieszkaricéw gminy bedacych w wieku produkcyjnym (z 3,5% w 2022 r.
do 4,2% w 2024 r.), spadta natomiast liczba 0séb pracujacych w gminie (z 4.318
w 2022 r. do 4.234 w 2024 r.), przy czym wzrosta $rednia wieku pracownikéw
(41,6 w 2022 r. do 42,1 lat w 2024 r.).

Gmina posiada baze oswiatowa, na ktérg skladajg sie Zespdt Szkolno-
Przedszkolny i Niepubliczne Przedszkole z Oddziatami Integracyjnymi oraz
Centrum Ksztatcenia Zawodowego i Ustawicznego w Strzatkowie, a takze Zespét
Szkolno-Przedszkolny w Wélce. W Strzatkowie funkcjonuje réwniez ztobek.

Dziatalnos¢ kulturalna w gminie skupia sie wokét Gminnego O$rodka Kultury
i Sportu w Strzatkowie oraz Biblioteki Publicznej Gminy Strzatkowo. Upowszechnianiu
kultury fizycznej, sportu i rekreacji w gminie stuzy z kolei dostepna na jej terenie
infrastruktura sportowo-rekreacyjna, m.in. stadion gminny, hala sportowa,

sitownia zewnetrzna, skate park, boiska sportowe i place zabaw.
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Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii Gminy Strzatkowo na lata 2026-2029

Opieke zdrowotng w gminie zapewnia m.in.: Przychodnia ,Grupa Zdrowie” ,
a specjalistyczne swiadczenia zdrowotne, Swiadczenia zdrowotne w warunkach
zamknietych oraz nocng is$wigteczng opieke lekarska i pielegniarska dla
mieszkancéw gminy realizujg placowki dziatajace w Stupcy.

Gldwng instytucjg realizujacq zadania pomocy spotecznej w gminie jest
Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Strzatkowie. Oprécz niego na jej terenie
dziatajq: w Strzatkowie - Dom Pomocy Spotecznej, Mieszkanie Chronione, Swietlica
Srodowiskowa i Zespot Placéwek Wspierania Rodziny ,Szansa”, a w Babinie -
Warsztat Terapii Zajeciowej. Nad bezpieczenistwem mieszkancéw gminy czuwa
Komenda Powiatowa Policji w Stupcy i funkcjonujacy w jej strukturach Posterunek
Policji w Strzatkowie.

Sektor ekonomii spotecznej i solidarnej dziatajacy w gminie obejmuje
kilkadziesigt podmiotéw. Sg to m.in. organizacje pozarzadowe dziatajace na rzecz
rozwoju lokalnego, a takze w obszarach kultury, sztuki i tradycji, sportu, turystyki
i rekreacji, pomocy spotecznej, ustug socjalnych i ochrony zdrowia oraz

ratownictwa i bezpieczenstwa.

III. DIAGNOZA PROBLEMU UZALEZNIEN W GMINIE

1. SIEGANIE PO ALKOHOL I NARKOTYKI ORAZ UZALEZNIENIA
BEHAWIORALNE WSROD DZIECI I MLODZIEZY SZKOLNEJ
ORAZ W SRODOWISKU RODZINNYM

Problemy siegania po alkohol, $rodki odurzajace i psychotropowe oraz
uzaleznien behawioralnych wsréd dzieci i miodziezy szkolnej oraz w $rodowisku
rodzinnym zostaly podjete w ramach badan ankietowych, przeprowadzonych
w funkcjonujacych w gminie placéwkach oswiatowych. Badania te umozliwity
zdiagnozowanie Srodowiska szkolnego i rodzinnego pod katem wystepowania
ww. zjawisk, pozyskanie informacji na temat podejmowanych dziatan
profilaktycznych i wychowawczych w tym zakresie, form pomocy Swiadczonych
uczniom siegajacym po uzywki i zmagajacymi sie z uzaleznieniami behawioralnymi
oraz ich rodzicom, a takze wspoétpracy z instytucjami i organizacjami dziatajacymi

w obszarze przeciwdziatania tym problemom.
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Do analizy przedtozono 2 ankiety z nastepujacych placéwek: Zespdt Szkolno-
Przedszkolny im. Powstancéw Wielkopolskich w Strzatkowie (683 ucznidéw) i Zespot

Szkolno-Przedszkolny w Wdlce (133 uczniéw).

Rozpoznanie Srodowiska szkolnego i rodzinnego pod katem siegania
po alkohol, srodki odurzajace i psychoaktywne oraz wystepowania
uzaleznien behawioralnych

Szkoty zadeklarowaly rozpoznanie srodowiska szkolnego pod katem siegania
po alkohol, $rodki odurzajace i psychoaktywne oraz wystepowania uzaleznief
behawioralnych. Dotychczas realizowane badania miaty gtéwnie charakter
ankietowy, prowadzono je takze w formie rozméw z uczniami i rodzicami.

W ankietowanym $rodowisku szkolnym ujawniono niewielkie zainteresowanie
alkoholem oraz tendencje do jego spadku. W odniesieniu do uzaleznier od $rodkéw
odurzajacych i psychoaktywnych ZSP w Strzatkowie informuje o niewielkim
zainteresowaniu, natomiast ZSP w Wélce o niewystepowaniu takich probleméw.

Odnoszac sie do uzaleznien behawioralnych, w badanych placéwkach
odnotowano zjawisko uzaleznienia uczniéw gtéwnie od telefonu oraz gier
komputerowych, okreslajac je jako ,duzy problem”. W ZSP w Strzatkowie wydano
zakaz korzystania z telefondw komoérkowych na terenie szkoty.

Udzielone odpowiedzi nie pozwalajg na wywnioskowanie czy ewentualne

problemy dotycza takze $rodowiska rodzinnego uczniéw.

Podejmowane dziatania profilaktyczne i wychowawcze

Placowki podejmuja réznorodne dziatania profilaktyczne i wychowawcze.
Przybierajg one forme zaje¢ i programéw profilaktycznych stuzgcych edukowaniu
uczniéw, zwiekszaniu ich $wiadomosci, co do szkodliwodci i mozliwych

konsekwencji uzaleznien (np. ,Spoéjrz inaczej”).

Formy pomocy dla uczniéw siegajacych po uzywki oraz zmagajacych sie
z uzaleznieniami behawioralnymi

Szkoty zapewniajg pomoc psychologiczng oraz umozliwiaja kierowanie
zar6wno uczniéw, jak i ich rodzicbw do wyspecjalizowanych placdwek

Swiadczacych wsparcie w zwigzku z uzaleznieniami.
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Wspéipraca z innymi instytucjami i organizacjami

W reakcji na zagrozenie szkoty podejmuje wspdtprace z instytucjami
dziatajacymi w obszarze przeciwdziatania uzaleznieniom. Nalezg do nich m.in.:
Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej i Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych w Strzatkowie, Komenda Powiatowa Policji oraz kuratorzy sadowi
Sadu Rejonowego w Stupcy, Centrum Medyczne ,Vita” w Strzatkowie, Centrum

Profilaktyki Uzaleznien ,Ekspert” w Krakowie oraz poradnie specjalistyczne.

Proponowane dziatania w celu skuteczniejszego przeciwdzialania
uzaleznieniom, w tym uzaleznieniom behawioralnym

Ankietowane placéwki wskazaty na potrzebe kontynuowania prowadzonych
dziatan profilaktycznych, wzmacniania zaséb dzieci i mitodziezy, promowania
zdrowego stylu zycia, tworzenie warunkéw do réznorodnych aktywnosci, rozwoju

zainteresowan i pasji oraz wzmacniania wiezi rodzinnych.

2. PROBLEMY ALKOHOLIZMU, NARKOMANII I UZALEZNIEN
BEHAWIORALNYCH W SRODOWISKU LOKALNYM

W ramach diagnozy probleméw alkoholizmu, narkomanii oraz uzaleznien
behawioralnych w gminie Strzatkowo przeprowadzono réwniez badania ankietowe
wsréd mieszkanncow gminy, w tym reprezentantdw samorzadu lokalnego
- przedstawicieli organdw gminy, pracownikdw Urzedu Gminy, przedstawicieli
jednostek pomocniczych i organizacyjnych gminy, m.in. sotectw, placéwek
oswiatowych, kulturalnych, sportowych i pomocy spotecznej, cztonkéw komisji
rozwigzywania probleméw alkoholowych, a takze przedstawicieli podmiotéw
leczniczych, policji i kosciota. Do badania przedtozono w sumie 51 anonimowo
wypetnionych ankiet.

Badania te postuzyty m.in. identyfikacji wystepujacych na terenie gminy
problemoéw spotecznych, wskazaniu grup zagrozonych wykluczeniem spotecznym
oraz poznaniu istotnych z punktu widzenia niniejszego Programu opinii na temat
przyczyn wystepowania problemu uzaleznien, tendencji i czestotliwosci
spozywania alkoholu w gminie, znajomosci 0oséb przyjmujacych srodki odurzajace
i substancje psychotropowe oraz miejsc ich rozprowadzania, okolicznosci
i powodow siegania po alkohol i narkotyki, rodzaju, srodkéw odurzajacych

i substancji psychotropowych obecnych w S$rodowisku lokalnym, a takze
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prowadzonych w gminie dziatan (w tym profilaktycznych) stuzacych ograniczeniu
spozycia alkoholu i siggania po narkotyki, oferty pomocy $wiadczonej osobom
dotknietym problemami uzaleznien.

Badania pozwolity réwniez na poznanie zdania mieszkaficéw gminy na temat
wykroczen lub przestepstw, jakich dopuszczaja sie na jej terenie osoby pod
wptywem alkoholu, s$rodkéw odurzajacych i substancji psychotropowych,
negatywnych skutkdw, jakie niosa dla oséb i rodzin oraz lokalnej spotecznosci
uzaleznienia behawioralne, oraz propozycji dziata, jakie powinny by¢
podejmowane na rzecz osOb uzaleznionych iich rodzin w celu niwelowania
negatywnych skutkéw uzalezniefh behawioralnych.

W opinii ankietowanych problem alkoholizmu jest problemem najczeéciej
dotykajacym mieszkaicéw gminy (17%). Do istotnych probleméw nalezy réwniez

narkomania (7,1%). Szczegdty w tym zakresie przedstawia ponizszy wykres.

Wykres 1. Problemy najczesciej dotykajace mieszkarncéw gminy

® alkoholizm
1,4% uzaleznienia behawioralne, w tym od sieci Internet
2 0, 0,
35% 8% \ /‘1‘4/° ® ubdstwo
’ 17,0%
5,0% ’ ® bezradnos¢ w sprawach opiekuriczo-wychowawczych
= rozpad wiezi rodzinnych, samotne wychowywanie dzieci
1% m narkomania
] i ezest iem si
8,85 12,8% problemy zwigzane ze starzeniem sie
= niepetnosprawnos¢

/

m dtugotrwata lub ciezka choroba
B przemoc domowa

10,6% ™ zfe warunki mieszkaniowe
it m ubéstwo

92% 10,6% u przestepczoéé

zdarzenia losowe

Zrédto danych: Badania ankietowe przeprowadzone w srodowisku lokalnym.

Podczas badan ankietowani identyfikowali réwniez grupy zagrozone
wykluczeniem spotecznym w gminie. Uzyskane odpowiedzi przedstawia ponizszy

wykres.
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Wykres 2. Grupy zagrozone wykluczeniem spotecznym w gminie

1,6%

/ 1,6%
i

7,8%

7,8%

14,0%

10,1%

® rodziny i osoby dotkniete problemami uzaleznien

= rodziny i osoby o niskim statusie materialnym

m osoby starsze i samotne

m rodziny i osoby zmagajace sie z problemami
opiekuriczo-wychowawczymi

m osoby z niepetnosprawnoscia i ich rodziny

m rodziny zmagajce sie z problemem przemocy
domowe;j

® rodziny i osoby majgce problemy mieszkaniowe
osoby samotnie wychowujgce dzieci

® uchodicy

® 0soby opuszczajace zaktady karne

m osoby w kryzysie bezdomnosci

m dzieci i mtodziez

Zrédto danych: Badania ankietowe przeprowadzone w srodowisku lokalnym.

W opinii ankietowanych, rodziny i osoby dotkniete problemami uzaleznien sg

pierwszg w kolejnosci grupag najbardziej zagrozona wykluczeniem spotecznym

(20,2%).

Na ponizszych wykresach przedstawiono opinie respondentéw na temat

tendencji spozywania alkoholu w gminie w ostatnich latach, czestotliwosci siegania

po rézne rodzaje trunkéw przez nich samych, a takze okolicznosci zetkniecia sie

z przypadkami spozywania alkoholu przez mtodziez. Podjeto réwniez kwestie

przyczyn siegania po alkohol przez mieszkancéw gminy, a takze zaprezentowano

ocene prowadzonych w gminie dziatan stuzacych ograniczeniu spozycia alkoholu

oraz oferty pomocy dla oséb dotknietych problemem alkoholowym.
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Wykres 3. Jak w Pani/Pana ocenie zmienito sie w ostatnich latach spozycie
alkoholu w gminie?

5,9%

7,8%

29,4% = zdecydowanie wzrosto

wzrosto
B pozostaje na niezmienionym poziomie
31,4%

® zmniejszyto sie

= zdecydowanie zmniejszyto sie

25,5%

Zrédio danych: Badania ankietowe przeprowadzone w $rodowisku lokalnym.

W opinii wiekszosci ankietowanych (tgcznie 54,9%), w ostatnich latach
spozycie alkoholu w gminie zdecydowanie wzrosto lub wzrosto. Jednocze$nie

31,4% respondentéw stwierdzito, ze pozostaje ono na niezmienionym poziomie.

Wykres 4. Jaki i z jaka czestotliwoscia spozywa Pani/Pan alkohol?

piwo

wino

napoje
wysokoprocentowe

inne

! !

T

0% 20% 40% 60% 80% 100%

® wcale © okazjonalnie ®razw miesigcu ® kilka razy w miesigcu ® kilka razy w tygodniu = codziennie

Zrédto danych: Badania ankietowe przeprowadzone w srodowisku lokalnym.

Blisko potowa ankietowanych wcale nie spozywa wina (48,1%) i napojoéw
wysokoprocentowych (48%), a 40,4% - piwa. Jednoczesnie 46,2% badanych
przyznato, ze okazjonalnie sigga po wino, 46% - po napoje wysokoprocentowe,
a 34,6% - po piwo.
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Wykres 5. Okolicznosci zetkniecia sie z przypadkami spozywania alkoholu
przez miodziez

® w miejscach publicznych (np. parki, ulice)

4,7% 28%,-0,9%

5,6% 1 w miejscach ustronnych, zaniedbanych,
zdewastowanych

m na stacjach benzynowych

m w trakcie nieformalnych spotkar towarzyskich

= na wycieczkach i wyjazdach urlopowych

m podczas spotkan rodzinnych

w lokalach gastronomicznych

A 1

sl w innych miejscach
23,4%

Zrédto danych: Badania ankietowe przeprowadzone w $rodowisku lokalnym.

Dzielac sie wiedzg na temat okolicznosci zetkniecia sie z przypadkami
spozywania alkoholu przez mtodziez, badani wskazali, ze najczesciej mialo to
miejsce w miejscach publicznych (np. parki i ulice; 35,5%), w miejscach
ustronnych, zaniedbanych i zdewastowanych (23,4%), a takze na stacjach
benzynowych (14%) i podczas nieformalnych spotkan towarzyskich (13,1%).

Wykres 6. Najczestsze przyczyny siegania po alkohol przez mieszkancéw gminy

® indywidualne sktonnosci do popadania w natogi
" niezaradnos¢ zyciowa
m ktopoty rodzinne
m cheé zaimponowania
m problemy z zatrudnieniem i w pracy
m nuda wynikajgca z braku umiejetnosci
zagospodarowania czasu wolnego
® potrzeba odprezenia sie
wzorce spofeczne
m dostepnosc srodkéw psychoaktywnych
® uogodliniony stres

= ciekawosé

® problemy w szkole

problemy ze zdrowiem psychicznym

Zrédio danych: Badania ankietowe przeprowadzone w $rodowisku lokalnym.
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Do najczestszych przyczyn siegania po alkohol przez mieszkaicow gminy
badani zaliczyli: indywidualne sktonnosci do popadania w natogi (14,1%),
niezaradnos¢ zyciowa (12,1%), ktopoty rodzinne, cheé¢ zaimponowania (po
10,7%), problemy z zatrudnieniem i w pracy, nuda wynikajaca z braku
umiejetnosci zagospodarowania czasu wolnego (po 8,1%) oraz potrzeba
odprezenia sie (7,4%).

Wykres 7. Czy podejmowane w gminie dziatania w celu ograniczenia spozycia

alkoholu oraz oferta pomocy dla oséb dotknietych problemem alkoholowym
s wystarczajace?

2,0%
s 15,7%

® tak

raczej tak
W raczej nie
H nie

» trudno powiedzieé

Zrédio danych: Badania ankietowe przeprowadzone w srodowisku lokalnym.

Wigkszos¢ ankietowanych (facznie 55%) uznata za niewystarczajace lub raczej
niewystarczajace podejmowane w gminie dziatania w celu ograniczenia spozycia
alkoholu oraz oferte pomocy dla oséb dotknietych problemem alkoholowym.
Jednoczesnie w sumie 17,7% badanych byto odmiennego zdania.

W dalszej kolejnosci zapytano przedstawicieli $rodowiska lokalnego
0 znajomo$¢ w swoim otoczeniu o0s6b przyjmujacych $rodki odurzajace
i substancje psychotropowe oraz miejsc w gminie, w ktérych sa one

rozprowadzane. Uzyskane odpowiedzi przedstawiajg ponizsze wykresy.
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Wykres 8. Czy zna Pani/Pan w swoim Wykres 9. Czy zna Pani/Pan miejsca

otoczeniu osoby przyjmujace srodki w gminie, w ktorych rozprowadzane
odurzajace i substancje sa narkotyki/dopalacze?
psychotropowe?

17,6%

19,6%

33,3%

31,4%

17,6% 80,4%

® tak, znam 1 takg osobe
tak, znam od 2 do 5 takich oséb

L ) . m tak nie
m tak, znam wiecej niz 5 takich oséb

® nie znam takich oséb

Zrédto danych: Badania ankietowe przeprowadzone w srodowisku lokalnym.

Najwiecej ankietowanych (33,3%) stwierdzito, ze w ich otoczeniu nie ma oséb
przyjmujacych srodki odurzajace i substancje psychotropowe. Jednoczesnie 31,4%
respondentdw przyznato, ze zna od 2 do 5 takich oséb, a po 17,6%, ze zna wiecej
niz 5 takich oséb oraz ze zna 1 taka osobe.

Jesli chodzi o znajomosci miejsc w gminie, w ktérych rozprowadzane sg
narkotyki/dopalacze, dostepne sa narkotyki, zdecydowana wiekszo$¢ badanych
(80,4%) odpowiedziata, ze takich miejsc nie zna, jednak 19,6% respondentéw byto
odmiennego zdania, wskazujac m.in. stadion pitkarski, okolice bytego sklepu
~Lewiatan” przy ul. Gérnej, ul. Powstancéw Wielkopolskich, ul. Ostrowska, Wdélka
oraz domy prywatne.

Odpowiadajac na nastepne pytanie, badani wskazywali przyczyny siegania po

narkotyki. Szczegoty w tym zakresie przedstawia ponizszy wykres.
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Wykres 10. Najczestsze przyczyny siegania po $rodki odurzajace i substancje
psychotropowe?

m ciekawos$¢, ched zobaczenia "jak to jest" i nuda

5,8%

6,5% ' wptyw idoli oraz grupy, w ktérej sie przebywa

23,0%
6,5% u problemy rodzinne

® ched odurzenia sie dla przyjemnosci

" niewiedza na temat skutkéw siegania po narkotyki

m spadek samooceny, samotno$é i poczucie obcosci
15,8% w swoim otoczeniu

problemy w pracy

presja ze strony srodkéw masowego przekazu

12,9%

u problemy szkolne

Zrédto danych: Badania ankietowe przeprowadzone w $rodowisku lokalnym.

Zdaniem respondentéw najczestszymi powodami siegania po narkotyki sa
ciekawosc¢, chec zobaczenia ,jak to jest” i nuda (23%) oraz wptyw idoli lub grupy,
w ktérej sie przebywa (15,8%). Wsrdd innych przyczyn ankietowani wymienili
m.in. problemy rodzinne (12,9%), che¢ odurzenia sie dla przyjemnosci (10,8%),
niewiedza na temat skutkéw siggania po narkotyki (10,1%) oraz spadek
samooceny, samotnosc i poczucie obcosci w swoim otoczeniu (8,6%).

W dalszej kolejnosci poproszono ankietowanych o wskazanie $rodkéw
odurzajacych i substancji psychotropowych, ktére sa obecne w ich $érodowisku
rodzinnym, sasiedzkim oraz zawodowym lub szkolnym. Uzyskanie odpowiedzi

przedstawia ponizszy wykres.
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Wykres 11. Jakie srodki odurzajace i substancje psychotropowe sa obecne
w Pani/Pana srodowisku (rodzinnym, sasiedzkim, zawodowym/szkolnym)?

® marihuana
'dopalacze
®m amfetamina
14’9%- ekstazy

minne

m srodki odurzajace i substancje psychotropowe nie sg
obecne w moim srodowisku

nie wiem, nie znam sie

Zrédto danych: Badania ankietowe przeprowadzone w $rodowisku lokalnym.

Najwiecej badanych (31,3%) nie wskazato srodkéw odurzajgcych i substancji
psychotropowych, ktére sg obecne w ich srodowisku rodzinnym, sasiedzkim oraz
zawodowym lub szkolnym, odpowiadajac, ze nie ma na ten temat wiedzy badz tez
nie zna sie. Jednoczesnie 16,4% ankietowanych stwierdzito, ze ww. srodki nie sq
dostepne w ich $rodowisku. Z pozostatych, 19,4% respondentéw wskazato na
marihuane, 14,9% na dopalacze, 10,4% na amfetamine, a 4,5% na narkotyki
syntetyczne, tzw. ,krysztaty” (np. mefedron).

W ankiecie znalazty sie rowniez pytania pozwalajace badanym ocenic
prowadzone w gminie dzialania profilaktyczne oraz oferte pomocy $wiadczonej

osobom dotknietym problemem narkomanii.
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Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii Gminy Strzatkowo na lata 2026-2029

Wykres 12. Jak Pani/Pan ocenia prowadzone w gminie dziatania profilaktyczne
zwigzane z problemem narkomani oraz oferte pomocy dla osé6b nim
dotknietych?

m dobrze

11,8% dostatecznie

m niewystarczajgco

® nie mam zdania

47,1%

Zrédto danych: Badania ankietowe przeprowadzone w srodowisku lokalnym.

Blisko potowa ankietowanych (47,1%) niewystarczajaco ocenita prowadzona
w gminie dziatalnos¢ profilaktyczng zwigzang z problemem narkomani oraz oferte
pomocy dla oséb nim dotknietych. Jednoczenie 25,5% badanych nie potrafito zaja¢
stanowiska w tej sprawie, 15% respondentéw uznato dziatalnos¢ i oferte za dobra,
a 11,8% za dostateczna.

Odpowiadajac na nastepne pytanie, badani wskazywali wykroczenia Iub
przestepstwa, jakich dopuszczaja sie w gminie osoby pod wptywem alkoholu,
srodkéw odurzajacych i substancji psychotropowych. Uzyskane odpowiedzi

przedstawia ponizszy wykres.
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Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemdw Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii Gminy Strzatkowo na lata 2026-2029

Wykres 13. Wykroczenia lub przestepstwa, jakich dopuszczaja sie w gminie
osoby pod wplywem alkoholu, srodkéw odurzajacych i substancji
psychotropowych

® niszczenie mienia

0,
3,1%/‘0’8A dreni o] o o
5,3%  prowaazenie pojazdu w stanie nietrzezwosci

i/lub po zazyciu narkotykéw

: 26,7% . T ;
11,5% | B uzywanie stéw nieprzyzwoitych

® agresja, przemoc, bdjki i pobicia wobec oséb
postronnych

u agresja, przemoc, béjki i pobicia we wiasnej grupie

15,3%
m kradzieze

21,4% rozboje i wymuszenia rozbdjnicze

16,0% :
inne

Zrédto danych: Badania ankietowe przeprowadzone w érodowisku lokalnym.

W opinii ankietowanych, osoby pod wptywem alkoholu, srodkéw odurzajacych
i substancji psychotropowych najczesciej niszczg mienie (26,7%), prowadza
pojazdy (21,4%), uzywaja stdw nieprzyzwoitych (16%), reaguja agresja,
przemocg oraz doprowadzaja do bdjki i pobicia wobec 0séb postronnych (15,3%)
i we wtasnej grupie (11,5%).

W ankiecie znalazto sie rowniez pytanie pozwalajace badanym oceni¢ waznos$é
poszczegdlnych rodzajéw uzaleznien behawioralnych wystepujacych w $rodowisku
rodzinnym, sasiedzkim zawodowym lub szkolnym. Dane szczegbtowe w tym

zakresie przedstawia ponizszy wykres.
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Wykres 14. Jak powaznym problemem sa w Pani/Pana $rodowisku (rodzinnym,
sasiedzkim, zawodowym/szkolnym) nastepujace uzaleznienia behawioralne?

1

|
uzaleznienie od sieci Internet i komputera

cyberseks

hazard

zakupoholizm

pracoholizm

fonoholizm (uzaleznienie od telefonu)

zaburzenia odzywiania

0% 20% 40% 60% 80% 100%

® bardzo powaznym dos¢ istotnym ® mato znaczgcym ® nie wiem

Zrédio danych: Badania ankietowe przeprowadzone w $rodowisku lokalnym.

Analizujac waznos¢ poszczegdlnych rodzajéow uzaleznien behawioralnych
wystepujacych w Srodowisku rodzinnym, sasiedzkim, zawodowym lub szkolnym,
ankietowani za problemy wymagajace najwiekszej uwagi uznali uzaleznienie od
sieci internetowej i komputera (tacznie 78,9% wskazan jako bardzo powazne i dosé
istotne) oraz fonoholizm, czyli uzaleznienie od telefonu (w sumie 76,9% wskazan
jako bardzo powazne i dos¢ istotne), a w dalszej kolejnoéci zaburzenia odzywiania
(tacznie 39,2% wskazar jako bardzo powazne i doé¢ istotne).

W kolejnym pytaniu podjeto kwestie czestotliwoéci korzystania z urzadzen
elektronicznych w celach niezwigzanych z praca oraz obstawiania gier lub zakladéw

na pienigdze. Uzyskane odpowiedzi przedstawia ponizszy wykres.
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Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii Gminy Strzatkowo na lata 2026-2029

Wykres 15. Jak czesto Pani/Pan korzysta z urzadzen elektronicznych w celach
niezwiazanych z praca oraz obstawia gry/zaklady na pieniadze?

| | | i |
l I I I |
o

tablet

konsola do gier |

gry lub zaktady na |
pienigdze

1 ! |

T ] T T T 1

0% 20% 40% 60% 80% 100%

m wcale © okazjonalnie mrazw miesigcu m kilka razy w miesigcu = kilka razy w tygodniu ® codziennie

Zrédto danych: Badania ankietowe przeprowadzone w $rodowisku lokalnym.

Zdecydowana wiekszos¢ ankietowanych nie korzysta z konsoli do gier (86,3%)
i tabletu (80,4%) oraz nie obstawia gier lub zaktadéw na pieniadze (74,5%).
Jednoczesnie 64,2% badanych przyznato, ze w celach niezwigzanych z pracg
codziennie siega po telefon.

Odpowiadajac na nastepne pytanie, badani identyfikowali negatywne skutki,
jakie dla o0s6b, rodzin i szerzej spofecznosci lokalnej niosa uzaleznienia

behawioralne. Szczegdty w tym zakresie przedstawia ponizszy wykres.
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Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii Gminy Strzatkowo na lata 2026-2029

Wykres 16. Negatywne skutki, jakie niosa dla oséb, rodzin i lokalnej
spotecznosci uzaleznienia behawioralne

r

5,9%

m rozpad wiezi rodzinnych
= izolacja spoteczna
12,6% m wzrost agresji i przemocy
® problemy finansowe

= brak empatii

® problemy zdrowotne

20,7%

Zrédio danych: Badania ankietowe przeprowadzone w srodowisku lokalnym.

W opinii ankietowanych, uzaleznienia behawioralne najczesciej prowadza do
rozpadu wiegzi rodzinnych (30,4%), izolacji spotecznej (21,5%), wzrostu agresji
i przemocy (20,7%) oraz problemdw finansowych (12,6%).

W ankiecie znalazto sie réwniez pytanie pozwalajace badanym wskazaé
dziatania, jakie powinny by¢ podejmowane na rzecz oséb i rodzin nim dotknietych
problemami uzaleznien oraz w celu niwelowania negatywnych skutkdw uzaleznier

behawioralnych. Uzyskane odpowiedzi przedstawiajg ponizsze wykresy.
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Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii Gminy Strzatkowo na lata 2026-2029

Wykres 17. Jakie dzialania powinny Wykres 18. Jakie dziatania powinny
by¢ podejmowane na rzecz os6b by¢ podejmowane w celu niwelowania
uzaleznionych i ich rodzin? negatywnych skutkéw uzaleznien
behawioralnych?
1% 14,0%

8,8%
35,7%

24,0%
15,4%

16,2%

m profilaktyka wsréd dzieci i mtodziezy

26,4%

u edukacja dzieci, mtodziezy i dorostych w zakresie

pomoc psychologiczna problematyki uzaleznieri behawioralnych

m profilaktyka wéréd dorostych zwigkszenie dostepnodci poradnictwa i terapii

m pomoc terapeutyczna i rehabilitacyjna
m rozszerzenie oferty alternatywnych form spedzania

= wspieranie rozwoju grup wsparcia, czasu wolnego
samopomocowych, klubdw abstynenckich
B pomoc prawna ® promowanie zdrowego trybu zycia

pomoc spoteczna

Zrédio danych: Badania ankietowe przeprowadzone w $rodowisku lokalnym.

Zdaniem respondentéw, podejmujac dziatania na rzecz osdb uzaleznionych
i ich rodzin, nalezy przede wszystkim skupi¢ sie na prowadzeniu profilaktyki wsrdd
dzieci i mtodziezy (27,2%), zapewnieniu dostepu do pomocy psychologicznej
(19,9%), prowadzeniu profilaktyki wsréd dorostych (16,2%) oraz zwiekszeniu
dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej (15,4%).

W opinii badanych, w celu niwelowania negatywnych skutkow uzaleznien
behawioralnych, nalezy przede wszystkim prowadzi¢ edukacje dzieci, mtodziezy
i dorostych w zakresie problematyki uzaleznien behawioralnych (35,7%),
zwiekszy¢ dostepno$¢ poradnictwa i terapii (26,4%) oraz poszerza¢ oferte

alternatywnych form spedzania czasu wolnego (24%).
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Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii Gminy Strzatkowo na lata 2026-2029

3. PROFILAKTYKA I ROZWIAZYWANIE PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH,
NARKOMANII, UZALEZNIEN BEHAWIORALNYCH ORAZ INTEGRACJA
SPOLECZNA OSOB UZALEZNIONYCH

Prowadzenie dziatan zwigzanych z profilaktyka i rozwigzywaniem probleméw
alkoholowych, integracjq spoteczng oséb nimi dotknietych oraz przeciwdziataniem
narkomanii naleza do zadan wtasnych gminy. Dziatania te sg realizowane w oparciu
o0 gminny program profilaktyki i rozwigzywania problemoéw alkoholowych oraz
przeciwdziatania narkomanii a takze przy wykorzystaniu zaplanowanych w jego
ramach srodkéw finansowych.

Ponizszy wykres przedstawia wysokos¢ srodkéw finansowych wydatkowanych
w gminie Strzatkowo na profilaktyke i rozwigzywanie probleméw alkoholowych

oraz przeciwdziatanie narkomanii w latach 2022-2024.

Wykres 19. Srodki finansowe wydatkowane na profilaktyke i rozwigzywanie
probleméw alkoholowych i przeciwdziatanie narkomanii w gminie w latach

2022-2024
250000 -
213 589 zt
208 587 zt 21201 909
200000 - z#190 329
150000 -| 1394291zt 24139429
100000 -
50000 -
0 : ‘ ) , o
2022r. 2023r. 2024r.
W razem
na profilaktyke i rozwigzywanie probleméw alkoholowych
H na przeciwdziatanie narkomanii

Zrédto danych: Urzad Gminy Strzatkowo.

W latach 2023-2024 wysokos¢ srodkéw finansowych wydatkowanych w gminie
na profilaktyke i rozwigzywanie probleméw alkoholowych oraz przeciwdziatanie
narkomanii w gminie byta znacznie wyzsza niz w 2022 r. (139.429 zt w 2022 r.,
208.587 zt w 2023 r., 213.589 zt w 2024 r.).
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Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii Gminy Strzatkowo na lata 2026-2029

Inicjowaniem dziatan zwigzanych z profilaktyka i rozwigzywaniem probleméw
uzaleznien oraz integracjg spoteczng oséb uzaleznionych na terenie gminy zajmuje
si¢ Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Strzatkowie.
W ramach swoich zdan Komisja m.in.:

= opiniuje wnioski w sprawie wydania i cofniecia zezwolen na sprzedaz
napojéw alkoholowych pod katem zgodnosci lokalizacji punktu sprzedazy
z uchwatg Rady Gminy Strzatkowo w sprawie ustalania zasad usytuowania
miejsc sprzedazy i podawania napojow alkoholowych oraz z uchwatg
w sprawie maksymalnej liczby zezwolen;

= przeprowadza kontrole przestrzegania warunkéw sprzedazy, podawania
i spozywania napojéw alkoholowych na zasadach okreslonych w ustawie
z dnia 6 marca 2018 r. Prawo przedsiebiorcow;

» bierze udziat w pracach Zespotu Interdyscyplinarnego w Strzatkowie
i powotanych w jego ramach grup diagnostyczno-pomocowych oraz
w realizacji procedury , Niebieskie Karty”;

* prowadzi dziatania zmierzajace do poddania sie leczeniu odwykowemu oséb
uzaleznionych od alkoholu: motywuje uzaleznionych do dobrowolnego
podjecia leczenia odwykowego, kieruje na badanie przez biegtych w celu
wydania opinii w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu i wskazania rodzaju
zaktadu lecznictwa odwykowego, przeprowadza rozmowy w sprawach oséb
naduzywajacych alkoholu oraz kieruje do sadu wnioski o wszczecie
postgpowania w sprawie orzeczenia obowigzku poddania sie leczeniu
odwykowemu.

Ponizsza tabela przedstawia wybrane dane na temat rynku napojow

alkoholowych w gminie Strzatkowo oraz aktywnosci Gminnej Komisji

Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych w Strzatkowie.

Tabela 1. Wybrane dane dotyczace rynku napojéw alkoholowych w gminie
oraz dzialalnosci GKRPA w latach 2022-2024

2022 r. 2023r. 2024r.

maksymalna liczba zezwolen na sprzedaz napojow 100 100 100
alkoholowych okreslona uchwatg Rady Gminy Strzatkowo
Iiczba. p.unktow sprzedazy napojow alkoholowych 26 25 24
w gminie

skle 20 20 19
w tym Py -

lokale gastronomiczne 6 5 5
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punkty sprzedazy napojow alkoholowych

o zawartosci alkoholu powyzej 18% 22 22 21

(sklepy i lokale gastronomiczne)
liczba obowigzujacych zezwolen na sprzedaz napojéw 69 69 66
alkoholowych

sklepy 59 60 57
w tym: -

lokale gastronomiczne 10 9 9
liczba wydanych zezwolen na sprzedaz napojow 6 22 13
alkoholowych

0za miejscem sprzedaz 6 22 12

w tym: P 5 m . 2E : Y

W miejscu sprzedazy 0 0 1
liczba wydanych decyzji o cofnieciu zezwolenia 0 0 0
na sprzedaz napojow alkoholowych
liczba wydanych decyzji o wygasnieciu zezwolenia 10 1 12
na sprzedaz napojéw alkoholowych
liczba kontroli punktéw sprzedazy napojéw alkoholowych 0 0 0
liczba cztonkéw GKRPA 5 5 5
liczba oséb uzaleznionych od alkoholu, z ktérymi GKRPA 4 8 4
przeprowadzita rozmowy
liczba cztonkdéw rodzin oséb uzaleznionych od alkoholu, 1 > 3
z ktorymi GKRPA przeprowadzita rozmowy
liczba oséb, wobec ktérych GKRPA wystapita do sadu
z whioskiem o zobowigzanie do podjecia leczenia 2 5 4
odwykowego
liczba os6b doznajacych przemocy w rodzinie (domowej), 0 0 1
z ktérymi kontaktowali sie cztonkowie GKRPA
liczba oséb stosujacych przemoc w rodzinie (domowa), 0 0 0
z ktorymi kontaktowali sie cztonkowie GKRPA
liczba swiadkéw przemocy w rodzinie (domowej), 0 0 0

z ktorymi kontaktowali sie cztonkowie GKRPA

liczba przeprowadzonych przez GKRPA rozmoéw
interwencyjnych z osobga naduzywajgca alkoholu 0 0 0
W zwigzku ze stosowaniem przez nig przemocy

liczba motywowanych przez GKRPA sprawcéw przemocy
do udziatu w oddziatywaniach edukacyjno-korekcyjnych 0 0 0
dla oséb stosujacych przemoc

liczba przeprowadzonych przez GKPRA rozmow
z osobami doznajacymi przemocy w celu zdiagnozowania
ich sytuacji w rodzinie

liczba motywowanych dorostych ofiar przemocy
do zgtaszania sie do miejsc specjalistycznej pomocy

liczba os6b poinformowanych o lokalnej ofercie pomocy
dla cztonkdéw rodzin z problemem przemocy i skierowanie
do placéwek dziatajacych na terenie gminy

liczba mediacji rodzinnych

Zrédto danych: Urzad Gminy Strzatkowo i Gminna Komisja Rozwigzywania Problemoéw
Alkoholowych w Strzatkowie.
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W latach 2022-2024 okreslona uchwata Rady Gminy Strzatkowo maksymalna
liczba zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych w gminie utrzymywata sie na
stalym poziomie (100). Liczba punktéw sprzedazy napojéw alkoholowych byta
zblizona (z 26 w 2022 r. do 24 w 2024 r.), a liczba obowigzujacych zezwolen na
sprzedaz napojow alkoholowych w 2024 r. byta nieco nizsza niz w latach 2022-
2023 (po 69 w latach 2022-2023, 66 w 2024 r.). Po wzroscie w 2023 r., rok pézniej
liczba nowo wydanych zezwolen na sprzedaz napojéow alkoholowych spadta
(6 w2022r.,22 w2023 r., 13 w 2024 r.).

Liczba wydanych decyzji o wygasnieciu zezwolenia na sprzedaz napojow
alkoholowych najwyzsza byta w 2022 (10) i 2024 r. (12). W analizowanym okresie
Komisja nie przeprowadzata kontroli punktéw sprzedazy alkoholu.

Po wzroscie w 2023 r. rok pdzniej spadta do poziomu z 2022 r. liczba oséb
uzaleznionych od alkoholu, z ktérymi GKPRA przeprowadzata rozmowy
(4w2022r., 8w 2023 r. i 4 w 2024 r.), z kolei liczba cztonkéw rodzin oséb
uzaleznionych od alkoholu, z ktérymi Komisja przeprowadzata rozmowy,
nieznacznie rosta z roku na rok (z 1 w 2022 r. do 3 w 2024 r.).

W analizowanym okresie GKRPA podejmowata takze czynnosci zmierzajace do
orzeczenia o zastosowaniu obowigzku poddania sie leczeniu w placéwce leczenia
uzaleznien i wystepowata do sadu z wnioskiem o zobowigzanie do podjecia leczenia
alkoholowego (w przypadku 2 os6b w 2022 r., 5w 2023 r.i4 w 2024 r.). W 2024 r.
Komisja kontaktowata sie takze z 1 osobg doznajacymi przemocy domowej.

Obok Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych istotng role
w profilaktyce i rozwigzywaniu problemdw alkoholowych, integracji spotecznej
0séb nimi dotknigtych oraz przeciwdziataniu narkomanii na terenie gminy
odgrywajg majace swoja siedzibe w Strzatkowie Gminny Os$rodek Pomocy
Spotecznej i Punkt Konsultacyjny dla Rodzin z Problemami Alkoholowymi i Innymi
Uzaleznieniami.

Z danych GOPS-u wynika, ze w 2024 r. nasility sie i ujawnity problemy
alkoholizmu, narkomanii i przemocy. Dane szczegétowe w tym zakresie

przedstawia ponizsza tabela.
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Tabela 2. Rodziny i osoby w rodzinach objete w latach 2022-2024pomoca
spoteczna w gminie z powodu alkoholizmu, narkomanii i przemocy w rodzinie

(domowej)
e N liczba rodzin liczba os6b w rodzinach

formy swiadczen

2022 r.| 2023 r.| 2024 r.| 2022 r.| 2023 r.| 2024 r.
alkoholizm 7 4 7 12 5 13
narkomania 0 0 1 0 0 4
przemoc w rodzinie
(domowa) 0 0 1 0 0 7

Zrédio danych: Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Strzatkowie.

Kluczowg role w procesie wspierania oséb i rodzin dotknietych problemami
uzaleznien i przemocy odgrywata praca socjalna, majaca na celu pomoc
we wzmacnianiu lub odzyskiwaniu zdolnosci do funkcjonowania w spoteczenstwie
poprzez petnienie odpowiednich rol spotecznych i tworzenie warunkdéw
sprzyjajacych temu celowi oraz w celu rozwiniecia lub wzmocnienia ich éktywnos’ci
i samodzielnosci zyciowe;.

Praca socjalna na rzecz poprawy funkcjonowania oséb i rodzin z problemem
alkoholowym polegata na: upowszechnianiu informacji dotyczacych mozliwosci
skorzystania z pomocy specjalistycznej, kierowaniu na zajecia profilaktyczno-
edukacyjne, udzielaniu pomocy w docieraniu do grup wsparcia i programéw dla
uzaleznionych i cztonkéw ich rodzin oraz monitorowaniu procesu leczenia
i utrzymania abstynencji.

Z kolei praca socjalna na rzecz os6b z problemem przemocy obejmowata:
prowadzenie kampanii informacyjnej ,Reaguj na przemoc”, dystrybucje ulotek
z danymi teleadresowymi placdwek pomocowych na terenie gminy Strzatkowo,
rozmowy wspierajace, wzmacniajace, motywacyjne, informacyjne, kierowanie do
Sadu wnioskéw o wglad w sytuacje rodziny dodwiadczajacej przemocy,
zawiadamianie Prokuratury o popetnieniu przestepstwa polegajacego na znecaniu
sie nad rodzing (z art. 207 Kodeksu Karnego), kierowanie wnioskéw do Gminnej
Komisji Rozwigzywania Problemdéw Alkoholowych w Strzatkowie o wszczecie
procedury leczenia odwykowego, wszczynanie i prowadzenie procedury ,Niebieskie

Karty”, udzielanie pomocy finansowej rodzinom dos$wiadczajacym przemocy.
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Osrodek byt réwniez odpowiedzialny za obstuge organizacyjno-techniczng
Zespotu Interdyscyplinarnego w Strzatkowie, a takze delegowat do niego swoich
pracownikow. W latach 2023-2024 liczba os6b objetych wsparciem Zespotu byta
nieco nizsza niz w 2002 r. (78 w 2022 r., 70 w 2023 r., 72 w 2024 r.).

Dziatalno$¢ Punktu Konsultacyjnego dla Rodzin z Problemami Alkoholowymi
i Innymi Uzaleznieniami w Strzatkowie polega w szczegdlnosci na rozpoznaniu
probleméw, motywowaniu i kierowaniu oséb uzaleznionych i wspétuzaleznionych
do podjecia psychoterapii w placdwkach leczenia uzalezniei, wspieraniu
w abstynencji, udzielaniu pomocy miodziezy upijajacej sie i ich rodzinom.
W zakresie przemocy domowej w Punkcie udzielane sg konsultacje i przekazywane
informacje o formach i miejscach specjalistycznego wsparcia, zaréwno dla oséb
doznajacych przemocy, jak i ja stosujacych.

W Punkcie Konsultacyjnym ustugi $wiadcza specjalista psychoterapii
uzaleznien i psycholog, ktory zostat zatrudniony w 2024 r. W latach 2022-2024
stale zmniejszata sie liczba korzystajgcych z oferty Punktu oséb z problemem
alkoholowym (z 44 w 2022 r. do 31 w 2024 r.), a w 2023 r., w stosunku do lat
poprzednich, wzrosta liczba oséb z problemem narkotykowym (5 w 2022 r.,
3w2023 r.,, 16 w 2024 r.). W przypadku oséb zmagajacych sie z problemem
przemocy najwiecej porad udzielono w 2023 r. (54 dla 1 osoby doznajacej
przemocy i 241 porad dla 3c o0sd6b stosujacych przemoc). W 2024 r. osoby
z problemem przemocy domowej nie korzystaty z oferty Punktu. Dane szczegoétowe

w tym zakresie przedstawia ponizsza tabela.

Tabela 3. Osoby objete wsparciem w latach 2022-2024 przez Punkt
Konsultacyjny dla Rodzin z Problemami Alkoholowymi i Innymi Uzaleznieniami
w Strzatkowie

liczba osdb liczba porad

kategoria oséb

2022 r. 2023 r. 2024 r. 2022r. 2023r. 2024r.
osoby z problemem
alkoholowym 44 35 31 98 257 96
osoby z problemem
narkotykowym > 3 i > 24 o
dorosli cztonkowie rodzin
0s6b z problemem 0 8 10 0 50 45
alkoholowym
dorosli cztonkowie rodzin
0s6b z problemem 28 0 0 47 0 0
narkotykowym
osoby doznajace przemocy 2 1 0 4 54 0
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osoby stosujace przemoc 2 3 0 4 241 0

Zrédto danych: Urzad Gminy Strzatkowo.

Dziatajaca w Strzatkowie Swietlica Srodowiskowa skupiata gtéwnie dzieci
z rodzin dotknietych i zagrozonych problemem uzaleznieh. W latach 2022-2024
obejmowata wsparciem podobng liczbe uczniéw (30 w 2022 r., 26 w 2023 r. i 28
w 2024 r.). Placowka zapewniata pomoc w nauce, organizacje czasu wolnego,
prowadzita zajecia wychowawcze.

Poza dziatajacymi w Strzatkowie - Gminng Komisjg Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych,  Gminnym  Osrodkiem Pomocy Spotecznej, Zespotem
Interdyscyplinarnym i Punktem Konsultacyjnym, na terenie gminy i w jej
sgsiedztwie funkcjonujg inne podmioty zajmujace sie w ramach swojej dziatalnosci
profilaktyka i rozwigzywaniem probleméw alkoholowych, integracja spoteczng
oséb nimi dotknietych oraz przeciwdziataniem narkomanii. Naleza do nich m.in.:
gminne i ponadgminne placéwki o$wiatowe, kulturalne, ponadgminne placéwki
pomocy spotecznej, Swietlice, podmioty lecznicze, w tym podmioty leczenia
uzaleznien, osrodki interwencji kryzysowej, podmioty $wiadczace poradnictwo
specjalistyczne, inne podmioty wspierajagce rodziny dotkniete problemami
uzaleznien i przemocy oraz podmioty ekonomii spotecznej.

Dane szczegdtowe na temat funkcjonujacych w gminie Strzatkowo i w jej
sgsiedztwie podmiotéw zajmujacych sie w ramach swojej dziatalnosci profilaktyka
i rozwigzywaniem probleméw alkoholowych, integracja spoteczng o0s6éb nimi

dotknietych oraz przeciwdziataniem narkomanii przedstawia ponizsza tabela.

Tabela 4. Podmioty w gminie Strzatkowo i w jej sasiedztwie, zajmujace sie
w ramach swojej dziatalnosci problematyka uzaleznien i integracja spoteczna
osdob nimi dotknietych

nazwa podmiotu adres podmiotu

Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow al. Prymasa Wyszyniskiego 6,
Alkoholowych w Strzatkowie 62-420 Strzatkowo

Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej al. Prymasa Wyszynskiego 6,
w Strzatkowie 62-420 Strzatkowo

al. Prymasa Wyszynskiego 6,

Zespot Interdyscyplinarny w Strzatkowie 62-420 Strzatkowo

Punkt Konsultacyjny dla Rodzin z Problemami
Alkoholowymi i Innymi Uzaleznieniami
w Strzatkowie

Zespot Szkolno-Przedszkolny w im. Powstaricow |al. Prymasa Wyszyniskiego 10,
Wielkopolskich w Strzatkowie 62-420 Strzatkowo

ul. Wyszynskiego 8, 62-420
Strzatkowo

31

Id: F2C41CCB-895A-4DED-B4E9-30243652DEFF. Projekt Strona 32



Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii Gminy Strzatkowo na lata 2026-2029

Zespot Szkolno-Przedszkolny w Wélce Wolka 1, 62-420 Strzatkowo
al. Prymasa Wyszynskiego 8,
62-420 Strzatkowo

al. Prymasa Wyszynskiego 14,
62-420 Strzatkowo

Grupa wsparcia Al-Anon w Strzatkowie 62-420 Strzatkowo

ul. Powstancow Wielkopolskich 5,
62-420 Strzatkowo

al. Prymasa Wyszynskiego 22,
62-420 Strzatkowo

al. Prymasa Wyszyniskiego 6,
62-420 Strzatkowo

ul. Wojska Polskiego 13,
62-400 Stupca

Swietlica Srodowiskowa w Strzatkowie

Grupa Zdrowie. Strzatkowo

Gminny Osrodek Kultury i Sportu w Strzatkowie

Gminna Biblioteka Publiczna w Strzatkowie

Posterunek Policji w Strzatkowie

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Stupcy

Osrodek Wsparcia dla Dzieci i Mtodziezy
z Interwencjq Kryzysowg w Ladku

Wojewddzki Szpital dla Nerwowo i Psychicznie
Chorych ,Dziekanka” w Gnieznie — Oddziat ul. Poznanska 15, 62-200 Gniezno
Leczenia Uzaleznien

Wojewodzki Szpital Zespolony w Koninie
- Oddziat Leczenia Uzaleznien

Centrum ,,U”. Poradnia Leczenia Uzaleznien
i Wspotuzaleznienia w Szosie Witkowskiej

Grupa ,Trzy kroki”. Grupa wsparcia AA ul. Traugutta 10a, 62-400 Stupca

ul. Wojska Polskiego 13,
62-400 Stupca

Komenda Powiatowa Policji w Stupcy ul. Poznanska 13, 62-400 Stupca

ul. Niska 2, 62-406 Ladek

ul. Szpitalna 45, 62-504 Konin

Szosa Witkowska 3, 62-300 Wrzesnia

Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Stupcy

Prokuratura Rejonowa w Stupcy ul. Poznanska 14, 62-400 Stupca

Sad Rejonowy w Stupcy, Wydziat Rodzinny
i Nieletnich, Zespdt Kuratorskiej Stuzby Sadowej

ul. Armii Krajowej 2, 62-400 Stupca

Zrédto danych: Urzad Gminy Strzatkowo, Gminny O$rodek Pomocy Spofecznej w Strzatkowie,
Starostwo Powiatowe i Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Stupcy.

W gminie Strzatkowo zadania w zakresie przeciwdziatania uzaleznieniom
prowadzone s W szczegdlnosci poprzez: zwiekszanie dostepnosci pomocy
terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych od alkoholu i narkotykdéw;
udzielanie rodzinom zmagajacym sie z uzaleznieniami pomocy psychospotecznej
i prawnej, w szczegoélnosci ochrony przed przemocga; prowadzenie profilaktycznej
dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwigzywania problemow
alkoholowych, przeciwdziatania narkomanii oraz uzaleznieniom behawioralnym,
w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajec¢ dla dzieci i mtodziezy. Celem tych dziatan
jest integracja spoteczna oséb uzaleznionych od alkoholu, narkotykdéw, a takze ich
rodzin, przeciwdziatanie przemocy domowej oraz wsparcie dla dzieci

wychowujacych sie w rodzinach z problemem uzaleznien.
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Prowadzona w gminie dziatalno$¢ profilaktyczna z zakresu przeciwdziatania
uzaleznieniom obejmuje m.in. organizowanie i realizowanie kampanii oraz
programéw profilaktycznych - dla ucznidw i rodzicdw; prelekcji, spektakli,
warsztatow i konkurséw profilaktycznych; zaje¢ alternatywnych.

W latach 2022-2024 ws$rdd ucznidw Zespotu Szkolno-Przedszkolnego
w Strzatkowie i Zespotu Szkolno-Przedszkolnego w Wdlce realizowano m.in.
kampanie profilaktyczng pn. ,Narkotyki?, to mnie nie kreci”; akcje profilaktyczng
~Dzien bezpiecznego Internetu”; program profilaktyczny ,Kruszenie kamiennego
serca” i ,Magiczne krysztaly”, ,Smak zycia, czyli debata o dopalaczach”.
Prowadzono warsztaty profilaktyczne pn. ,Przemoc rodzi przemoc”, ,Stres
i depresja jako czynnik wptywajacy na eksperymentowanie z alkoholem”, ,Nie
jestem wapniakiem, wiec nie wapuje”, ,Mobing réwiesniczy - przemoc relacyjna”,
»~Pokonaj przemoc”, ,Wyloguj sie”. Adresowano réwniez warsztaty do rodzicéw
~Patotresci - niebezpieczne zjawisko w Internecie prowokujace do
eksperymentowania z alkoholem i narkotykami”, ,Autoagresja — samookaleczenia
réwniez w kontekscie eksperymentowania z alkoholem i narkotykami”,

W ramach rozwijania alternatywnych form spedzania czasu wolnego
dofinansowano wypoczynek letni dzieci i mitodziezy z realizacja programu
profilaktyki uzaleznien dla Miodziezowej Druzyny Pozarnej z Ochotniczej Strazy
Pozarnej w Strzatkowie; sfinansowano wycieczke ucznidow do Malborka;
dofinansowano ,Akcje lato” i ,Akcje zima” w Swietlicy érodowiskowej; prowadzono
konkursy plastyczne i literackie w ramach kolejnej edycji programu ,Zachowaj
trzezwy umyst”.

W 2024 r. sfinansowano zajecia profilaktyczne dla klas VI, VII i VIII Szkoty
Podstawowej w Strzatkowie i Szkoly Podstawowej w Wélce pod hastem ,Patologie
spoteczne - uzaleznienia od $rodkéw psychoaktywnych i uzaleznienia
behawioralne”. Byty one prowadzone przez prawniczke i oficer Komendy
Wojewodzkiej Policji w Poznaniu, ekspertke do spraw patologii dzieci i mtodziezy.
Zajecia mialy na celu zmniejszenie ryzyka inicjacji alkoholowej, promocje
zdrowego stylu zycia, poszerzenie wiedzy na temat szkodliwosci substancji
psychoaktywnych i uzaleznien behawioralnych, wzmocnienie asertywnosci oraz
przeciwdziatanie nasladowaniu zachowan agresywnych rozpowszechnionych

w telewizji i grach komputerowych.
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4. ALKOHOL I NARKOTYKI JAKO ZRODLO PRZEMOCY I KONFLIKTOW
Z PRAWEM

Naduzywanie alkoholu oraz sieganie po S$rodki odurzajace i substancje
psychotropowe sa niejednokrotnie zrodiem przemocy oraz prowadza do konfliktow
z prawem.

W latach 2022-2024 Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
w Strzatkowie wystgpita do sadu z wnioskiem o zobowigzanie do podjecia leczenia
odwykowego odpowiednio: 2, 5 i 4 oséb. Z kolei Policja stwierdzita odpowiednio
10, 6 i 5 przestepstw przeciwko ustawie o przeciwdziataniu narkomanii, ujawniajac
tylu samo sprawcéw w wieku 17-46 lat, w tym 14 osdéb w wieku 17-23 lata.

Policja wobec sprawcow przestepstw podejmuje dziatania polegajace na
profilaktycznych rozmowach dzielnicowego, wdrazaniu procedury ,Niebieskie
Karty”, kierowaniu wnioskéw do Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych w Strzatkowie i Sadu Rejonowego w Stupcy celem skierowania na
leczenie odwykowe o0sdb uzaleznionych od alkoholu i $rodkéw narkotykowych.
W zakresie profilaktyki uzaleznied Policja podejmuje dziatania we wspdtpracy
z samorzadem gminy, promujac bezpieczny i zdrowy tryb zycia wolny od uzywek,
m.in. poprzez dziatania pod hastem ,Dopalacze niszcza zycie”.

Wybrane dane dotyczace dziatalnosci Gminnej Komisji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych w Strzatkowie i Posterunku Policji w Strzatkowie wobec
0os6b naduzywajacych alkoholu oraz na temat przestepczodci narkotykowej

W gminie przedstawia ponizsza tabela.

Tabela 5. Wybrane dane dotyczace dziatalnoéci GKRPA i Policji wobec osdb
naduzywajacych alkoholu oraz na temat przestepczosci narkotykowej w gminie
w latach 2022-2024

2022 r. 2023 r. 2024 r.

liczba os6b, wobec ktorych GKRPA wystapita
do sadu z wnioskiem o zobowigzanie 2 5 4
do podjecia leczenia odwykowego
przestepstwo przeciwko ustawie o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
przestepstwo przeciwko ustawie

0 przeciwdziataniu narkomanii

10 6 5

Zrédto danych: Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Strzatkowie
i Posterunek Policji w Strzatkowie.
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5. ANALIZA SWOT

Przeprowadzona na potrzeby niniejszego dokumentu analiza SWOT postuzyta
identyfikacji mocnych i stabych stron lokalnego systemu profilaktyki
i rozwigzywania probleméw alkoholowych, przeciwdziatania narkomanii oraz
uzaleznieniom behawioralnym, a takze szans i zagrozen, jakie przed nim stoja.
Pozwolita oszacowac potencjat, jakim gmina Strzatkowo dysponuje w tym obszarze
oraz okreslic stopied, w jakim posiadane zasoby odpowiadaja potrzebom

i oczekiwaniom rodzin i dzieci mieszkajacych na jej terenie.

Tabela 6. Analiza SWOT

Mocne strony Stabe strony
* wsparcie Gminnej Komisji Rozwigzywania|= niedostateczny dostep rodzin dotknietych
Probleméw Alkoholowych, O$rodka problemami uzaleznienn do wsparcia
Pomocy Spotecznej oraz w ramach psychospotecznego i prawnego
Punktu Konsultacyjnego dla Rodzin = niewystarczajaca skala dziatan
z Problemami Alkoholowymi i Innymi profilaktycznych, informacyjno-
Uzaleznieniami w Strzatkowie edukacyjnych i szkoleniowych w zakresie
= dziatalnos¢ Zespotu Interdyscyplinarnego | uzaleznief wéréd dzieci i mtodziezy,
i éwietlicy érodowiskowej ich rodzicéw, nauczycieli i sprzedawcéw
= prowadzenie szerokiej dziatalnosci napojow alkoholowych, w tym dziatan
edukacyjnej i profilaktycznej wsérdéd dzieci| w zakresie wdrazania rekomendowanych
oraz nauczycieli we wspdtpracy programoéw profilaktycznych przez
miedzyinstytucjonalnej, m.in. z Policjq podmioty odpowiedzialne za lokalng
= dobrze wykwalifikowana i podnoszaca profilaktyke uzaleznien
kwalifikacje kadra GOPS-u i zajmujaca = niewystarczajgca, w stosunku
sie profilaktyka i przeciwdziataniem do potrzeb, liczba placéwek wsparcia
uzaleznieniom, socjoterapig i pomoca dziennego dla dzieci i mtodziezy
psychologiczng, w tym certyfikowany = brak grup wsparcia dla oséb dotknietych
specjalista psychoterapii uzaleznieri problemami uzaleznien i przemocy
domowej
Szanse Zagrozenia

* rosnaca $wiadomos¢ spoteczna na temat kryzys funkcji rodziny; ostabienie wiezi

uzaleznien, w tym uzaleznien rodzinnych i spotecznych, rozpad rodzin
behawioralnych, m.in. dzieki kampaniom (= rosnaca liczba 0s6b wymagajacych
informacyjnym leczenia z uzaleznien
» wzrost zainteresowania zdrowym stylem |= obnizanie sie wieku inicjacji alkoholowej
zycia i jego promocja i narkotykowej
= rosnacy dostep do srodkow
psychoaktywnych
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zwiekszanie krajowych srodkow
finansowych na przeciwdziatanie
uzaleznieniom

zwiekszenie intensywnosci i oferty
dziatan informacyjno-edukacyjnych
w zakresie profilaktyki uzaleznien
wzmacnianie wiezi rodzinnych

i spotecznych oraz podnoszenie
kompetencji wychowawczych rodzicow
rozwoj oferty alternatywnych form
spedzania czasu wolnego

rozwijajaca sie wspotpraca
miedzyinstytucjonalna w obszarze
uzaleznien

rozwoj kadry wspierajgcej osoby

z problemem uzaleznien i dostepnos¢
szkolen podnoszacych jej kwalifikacje

rosnace zagrozenie uzaleznieniami
behawioralnymi (np. Internet, gry
komputerowe, telefon komaorkowy,
pracoholizm)

powielanie spoteczno-kulturowych
negatywnych wzorcéw uzywania alkoholu
niska skutecznos¢ dziata w zakresie
przymusowego leczenia odwykowego,

w tym przewlektos$¢ spraw

prowadzonych przez sad

zagrozenie pracoholizmem z powodu
nasilenia sie postaw nastawionych na
szybki rozwéj zawodowy

dziatalnosc¢ lobby alkoholowego

i promowanie srodkoéw psychoaktywnych
w mediach spotecznosciowych

ukrywanie przez osoby z rodzin
dotknietych uzaleznieniami problemu
oraz ich nieche¢ do korzystania z pomocy
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IV. CELE I DZIALANIA

Celem gtéwnym Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii Gminy Strzatkowo na
lata 2026-2029 jest dalszy rozwdéj dziatalnoéci profilaktycznej i lokalnego
systemu rozwigqzywania problemoéw uzaleznien oraz przeciwdziatania ich
skutkom spofecznym i zdrowotnym. Osiagniecie tak sformutowanego celu
wymaga wdrozenia wyznaczonych celdw operacyjnych oraz dziatan. Zostaly one
ujete w przedstawionym ponizej w formie zestawied tabelarycznych
harmonogramie, w ktérym uwzgledniono réwniez czas ich wdrozenia oraz mierniki

monitoringowe.

Cel operacyjny 1.
Zwigkszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb
uzaleznionych i os6b zagrozonych uzaleznieniem.

Dziatania:

* prowadzenie rozmoéw motywujacych osoby uzaleznione do podjecia leczenia
odwykowego i rehabilitacji oraz udzielanie informacji o dostepnych formach wsparcia

= kierowanie i optacenie kosztéw za osoby zgtoszone na badania przez biegtych
specjalistow w celu wydania opinii w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu

* przygotowanie dokumentacji oraz kierowanie do sadu wnioskéw o poddanie
obowigzkowi leczenia odwykowego osdéb uzaleznionych od alkoholu

* udzielanie pomocy w nawigzaniu kontaktu ze specjalistami i podmiotami
wspierajacymi osoby dotkniete problemami uzaleznien

= wspieranie placdwek leczenia uzaleznien poprzez dofinansowanie realizacji
$wiadczen zdrowotnych, programéw psychoterapii uzaleznienia, indywidualnej
psychoterapii 0s6b uzaleznionych, dofinansowanie zakupu wyposazenia, materiatéow
edukacyjnych i pomocy wykorzystywanych do prowadzenia zajeé terapeutycznych
i profilaktycznych

= wspieranie placowek oswiatowych i wsparcia dziennego w podejmowaniu dziatan
okreslonych w ich programach profilaktyczno-wychowawczych

mierniki monitoringowe

= liczba os6b uzaleznionych i cztonkéw ich rodzin, z ktérymi przeprowadzono rozmowy

= liczba os6b skierowanych na badania biegtych sadowych w celu wydania opinii w
przedmiocie uzaleznienia od alkohol i wysokos$¢ poniesionych na ten cel kosztow

= liczba 0s6b, wobec ktérych wystapiono do sadu z wnioskiem o zobowiazanie
do podjecia leczenia odwykowego

= liczba os6b, ktérym udzielono pomocy w nawigzaniu kontaktu ze specjalistami
i podmiotami wspierajacymi osoby dotkniete problemami uzaleznien

= wysokos$¢ dofinansowania placéwek leczenia uzaleznienia w zakresie realizacji
Swiadczen i wyposazenia

= liczba wspieranych placéwek o$wiatowych i wsparcia dziennego w podejmowaniu
dziatar oraz wysokos¢ srodkéw finansowych przeznaczonych na wsparcie

czas realizacji: 2026-2029
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Cel operacyjny 2.

Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe i narkomanii

oraz uzaleznienia behawioralne pomocy psychospotecznej i prawnej,

a w szczegdlnosci ochrony przed przemoca domowa.

Dziatania:

= prowadzenie Punktu Konsultacyjnego, w tym pokrywanie kosztéw zatrudnienia
specjalistow udzielajacych porad w Punkcie, zakup sprzetu, materiatéw i artykutéw
stuzacych dziataniu Punktu.

= zapewnienie dostepu do nieodptatnych porad specjalistycznych, w tym prawnych,
terapeutycznych, psychologicznych osobom uzaleznionym i wspétuzaleznionym
od alkoholu, dotknietym problemem narkomanii i uzaleznieniami behawioralnymi
oraz zagrozonym i dotknietymi przemoca domowag

» podejmowanie wspotpracy z lekarzem pierwszego kontaktu w stosowaniu metod
wczesnej diagnozy i krotkiej interwencji

= organizowanie i finansowanie programow podnoszacych umiejetnosci wychowawcze
rodzicow i opiekunéw oraz stuzacych budowaniu kompetencji spotecznych dzieci,
miodziezy oraz os6b dorostych

» wspotpraca z policjg w zakresie przeciwdziatania przemocy domowej w ramach
procedury ,Niebieskie Karty”

= wdrazanie i upowszechnianie standardow i procedur profilaktyki, diagnozy oraz
terapii FASD (Spektrum Ptodowych Zaburzen Alkoholowych) zgodnie z aktualnym
stanem wiedzy naukowej.

mierniki monitoringowe

* wysokos¢ dofinansowania dziatalnosci punktu konsultacyjno-informacyjnego
oraz liczba os6b objetych w jego ramach wsparciem

» liczba os6b objetych poradami terapeutycznymi i prawnymi

* wysokos¢ dofinasowania programoéw stuzacych podniesieniu umiejetnosci
wychowawczych rodzicdw i opiekunéw oraz liczba programéw

=  wysokosc¢ dofinasowania programéw stuzacych budowaniu kompetencji spotecznych
dzieci, mtodziezy i os6b dorostych oraz liczba programéw

» liczba prowadzonych procedur ,Niebieskie Karty” oraz liczba oséb nimi objetych

= liczba wdrozonych i upowszechnionych standardéw i procedur profilaktyki, diagnozy
oraz terapii FASD (Spektrum Plodowych Zaburzen Alkoholowych)

czas realizacji: 2026-2029

Cel operacyjny 3.

Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej

oraz dziatalnosci szkoleniowej w zakresie rozwigzywania probleméw

alkoholowych, przeciwdziatania narkomanii oraz uzaleznieniom

behawioralnym i przemocy domowej, w szczegélnosci dla dzieci i miodziezy,

w tym prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze dzialan na

rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach

opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych.

Dziatania:

* organizowanie i finansowanie programéw profilaktycznych z zakresu profilaktyki
uzaleznien i przemocy

= organizowanie i finansowanie warsztatéw informacyjno-edukacyjnych dla dzieci
i mtodziezy, m.in. w zakresie radzenia sobie ze stresem, agresja, przemoca
rowiesnicza, cyberprzemoca oraz rozwigzywaniem konfliktéw réwiesniczych

= organizowanie i finansowanie zaje¢ pozalekcyjnych majacych na celu propagowanie
alternatywnych form spedzenia czasu wolnego dla dzieci z rodzin dotknietych
problemami uzaleznien i dzieci z ich otoczenia

= organizowanie i finansowanie programoéw profilaktycznych z zajeciami sportowo-
rekreacyjnymi w ramach profilaktyki i wychowania w trzezwosci oraz
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przeciwdziatania narkomanii i uzaleznieniom behawioralnym oraz zapobiegania
przemocy réwiesniczej

organizowanie i finansowanie zaje¢ o charakterze profilaktyki uzaleznien i przemocy
dla dzieci i mtodziezy w okresie ferii zimowych i wakacji oraz wypoczynku, w tym
dofinansowanie profilaktyczno-terapeutycznych obozéw i kolonii dla dzieci

i mtodziezy z rodzin dotknietych lub zagrozonych problemami uzaleznien
wspieranie lokalnych i ogélnopolskich kampanii profilaktycznych

organizowanie i dofinansowanie réznych form dziatan profilaktycznych,
informacyjnych, edukacyjnych i integracyjnych, promujacych zdrowy styl zycia,
wiezi rodzinne, abstynencje alkoholowa, zycie wolne od narkotykéw, uzaleznien
behawioralnych, integrujacych spotecznos¢ lokalng, a w szczegélnosci rodziny;
wspodtpraca w tym zakresie z podmiotami ekonomii spotecznej, koéciotem

i zwigzkami wyznaniowymi

organizowanie, finansowanie lub dofinansowanie dziatarh edukacyjnych, m.in.
konferencji, szkolen, spotkan tematycznych dotyczacych problematyki uzaleznien

i przemocy, w tym dla sprzedawcow i wtascicieli punktéw sprzedazy w zakresie
przestrzegania przepisow dotyczacych sprzedazy napojéw alkoholowych, kierowcéw
i rowerzystéw na temat ryzyka zwigzanego z prowadzeniem pojazdéw pod wplywem
substancji psychoaktywnych.

finansowanie udziatu w szkoleniach, kursach i innych formach podnoszenia
kwalifikacji lub zdobywania wiedzy osobom zajmujacym sie zawodowo praca
terapeutycznaq, profilaktyczng, pedagogiczng w obszarze uzaleznienri i przemocy
domowej

podejmowanie dziatan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych
programach opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych

zakup, dystrybucja i upowszechnianie materiatéw informacyjno-edukacyjnych
dotyczacych problematyki uzaleznier, w tym uzaleznier behawioralnych, i przemocy
domowej

mierniki monitoringowe

wysokos¢ dofinansowania programéw profilaktycznych i liczba programéw
wysokos¢ dofinansowania warsztatoéw informacyjno-edukacyjnych oraz liczba oséb
w nich uczestniczacych

wysokos$¢ dofinansowania zaje¢ pozalekcyjnych oraz liczba oséb w nich
uczestniczacych

wysokos¢ dofinansowania programéw profilaktycznych z zajeciami sportowo-
rekreacyjnymi oraz liczba os6b w nich uczestniczacych

liczba os6b uczestniczacych w zajeciach o charakterze profilaktyki uzaleznien

i przemocy w okresie ferii zimowych i wakacji

liczba 0s6b objetych wypoczynkiem

liczba wspieranych kampanii profilaktycznych

wysokos¢ dofinansowania réznych form dziatan profilaktycznych, informacyjnych,
edukacyjnych i integracyjnych

wysokos¢ dofinasowania dziatan edukacyjnych dotyczacych problematyki uzaleznien
i przemocy

wysokos¢ dofinansowania réznych form doksztatcania dla oséb zajmujacych sie
praca terapeutyczng, profilaktyczng i pedagogiczng z dzie¢mi i mtodziezg oraz liczba
0s6b nim objetych

wysokos¢ dofinasowania udziatu w réznych formach podnoszenia kwalifikacji

lub zdobywania wiedzy

liczba uczestnikow pozalekcyjnych programéw opiekuriczo-wychowawczych

i socjoterapeutycznych objetych dozywianiem

liczba zakupionych i rozpowszechnionych materiatéw informacyjnych

czas realizacji: 2026-2029
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Cel operacyjny 4.

Wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen i oséb fizycznych,
stuzacej rozwigzywaniu probleméw alkoholowych, narkomanii i uzaleznien
behawioralnych oraz przeciwdziataniu przemocy domowej

Dziatania:

udzielanie dotacji podmiotom w trybie ustawy z dnia 11 wrzesnia 2015 r. o zdrowiu
publicznym na dziatania majace na celu organizacje zajec o charakterze
profilaktycznym, zdrowotnym i sportowym dla dzieci i mtodziezy w okresie wakacji
udzielenie pomocy organizacyjnej, finansowej, rzeczowej i merytorycznej
podmiotom i osobom fizycznym realizujagcym zadania zwigzane z profilaktyka

i rozwigzywaniem problemoéw alkoholowych, narkomanii i uzaleznienn behawioralnych
oraz przeciwdziatania przemocy domowej, w tym pokrywanie kosztow zwigzanych

z zakupem materiatéw edukacyjnych i pomocniczych

wspieranie ruchu samopomocowego w gminie w obszarze przeciwdziatania
uzaleznieniom i upowszechnianie informacji o jego dziatalnosci.

finansowanie zakupu materiatéw informacyjno-edukacyjnych niezbednych do
realizacji szkolen, zaje¢, konkursoéw, zawodow sportowych oraz innych przedsiewzie¢
o charakterze profilaktyki alkoholowej, narkotykowej i uzalezniern behawioralnych
oraz przeciwdziatania przemocy domowej

wspotpraca z mediami w zakresie prezentacji zagadnien zwigzanych z profilaktyka,

i rozwigzywaniem problemoéw alkoholowych, narkomanii i uzalezniert behawioralnych
oraz przemocy domowej

wspotpraca z sagdem rejonowym, kuratorami sadowymi, prokuraturg rejonowgq

i policja w sprawach dotyczacych kierowania na przymusowe leczenie

mierniki monitoringowe

wysokos¢ udzielonych dotacji w trybie ustawy z dnia 11 wrzesnia 2015 r. o zdrowiu
publicznym na organizacje zajec o charakterze profilaktycznym, zdrowotnym

i sportowym dla dzieci i mtodziezy w okresie wakacji

liczba podmiotow realizujacych zadania z zakresu z profilaktyki i rozwigzywania
problemoéw uzaleznien oraz przeciwdziatania przemocy domowej ktérym udzielono
pomocy

wysokos¢ dofinansowania podmiotéw realizujacych przedsiewziecia profilaktyczne
z zakresu profilaktyki i rozwigzywania probleméw uzaleznien oraz przeciwdziatania
przemocy domowej

liczba wspieranych ruchéw samopomocowych

liczba przedsiewziec z zakresu profilaktyki i rozwigzywania problemoéw uzaleznien
oraz przeciwdziatania przemocy domowej w przypadku ktérych podjeto wspotprace
z mediami

liczba spraw, w przypadku ktorych podjeto wspoétprace z policjg, sagdem rejonowym,
kuratorami sadowymi, prokuratura rejonowg

czas realizacji: 2026-2029
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Cel operacyjny 5.

Podejmowanie interwencji w zwiazku z naruszeniem przepiséw okreslonych

w art. 13!i 15 ustawy oraz wystepowanie przed sadem w charakterze

oskarzyciela positkowego oraz prowadzenie procedur zmierzajacych do

uzyskania orzeczenia o obowiazku poddania sie leczeniu w zakladzie

lecznictwa odwykowego.

Dziatania:

* podejmowanie dziatan interwencyjnych wobec podmiotéw prowadzacych promocije
i reklame napojéw alkoholowych

* wystgpowanie Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych przed
sadem w charakterze oskarzyciela publicznego w zwiazku z tamaniem art. 13 i 15
ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi

= podejmowanie dziatan kontrolnych i interwencyjnych majacych na celu ograniczenie
dostepnosci napojow alkoholowych i przestrzeganie zakazu sprzedazy osobom
nietrzezwym, ponizej 18. roku zycia oraz sprzedazy na kredyt lub pod zastaw.

= podejmowanie dziatari majacych na celu zmniejszanie dostepnosci fizycznej
i ekonomicznej alkoholu.

= ponoszenie kosztéw sadowych i komorniczych w postepowaniach o zobowigzanie
do podjecia leczenia w obszarze uzaleznier od alkoholu.

* zapewnienie funkcjonowania i obstugi GKRPA, w tym podnoszenie kwalifikacji
i wynagrodzenie dla jej cztonkow

mierniki monitoringowe

= liczba podmiotéw prowadzacych promocje i reklame napojoéw alkoholowych, wobec
ktérych podjeto dziatania interwencyjne

= liczba wszczetych postepowan w zwigzku z naruszeniem art. 131 j art. 15 ustawy
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi

* liczba kontroli punktéw sprzedazy i podawania napojéw alkoholowych oraz liczba
podjetych interwencji w zwiazku z nieprzestrzeganiem zasad i warunkéw korzystania
z wydanych zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych

= liczba dziatan stuzacych zmniejszaniu dostepnoéci fizycznej i ekonomicznej alkoholu

= wysokosc¢ poniesionych kosztéw sadowych i komorniczych w postepowaniach
0 zobowigzanie do podjecia leczenia w obszarze uzaleznien od alkoholu

= _wysokos¢ srodkdéw finansowych przeznaczonych na funkcjonowanie i obstuge GKRPA

czas realizacji: 2026-2029
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Cel operacyjny 6.

Pomoc spoteczna osobom uzaleznionym i rodzinom oséb uzaleznionych

dotknietym ubéstwem i wykluczeniem spotecznym i integrowanie

ze Srodowiskiem lokalnym tych oséb z wykorzystaniem pracy socjalnej

i kontraktu socjalnego.

Dziatania:

» udzielanie $wiadczen pomocy spotecznej osobom uzaleznionym i rodzinom.

= prowadzenie pracy socjalnej na rzecz poprawy funkcjonowania rodzin z problemami
uzaleznien.

= prowadzenie dziatan zwigzanych z integracjg spoteczng 0s6b uzaleznionych
od narkotykdéw stuzacych odbudowaniu i podtrzymaniu umiejetnosci uczestniczenia
w zyciu spotecznosci lokalnej i petnienia rél spotecznych w miejscu pracy
i zamieszkania.

= prowadzenie statego systemu informacji na temat placéwek oferujacych pomoc
osobom uzaleznionym i ich rodzinom.

mierniki monitoringowe

* liczba rodzin i os6b w rodzinach objetych pomoca spoteczng z powodu alkoholizmu
i narkomanii

= liczba rodzin z problemami uzaleznien objetych pracg socjalng

* liczba os6b uzaleznionych od narkotykéw objetych dziataniami z zakresu integracji
spotecznej

= liczba udostepnionych informacji na temat placéwek oferujgcych pomoc osobom
uzaleznionym i ich rodzinom

czas realizacji: 2026-2029

Cel operacyjny 7.

Wspieranie zatrudnienia socjalnego przez organizowanie i finansowanie
centrow integracji spotecznej i klubéw integracji spotecznej

Dziatanie:

Wspieranie dziatan z zakresu integracji spotecznej na rzecz oséb wykluczonych
spotecznie lub zagrozonych wykluczeniem spotecznym, np. programow na rzecz dzieci
i mtodziezy z rodzin z problemami uzaleznien.

mierniki monitoringowe
= wysokosc¢ dofinansowania dziatan z zakresu integracji spotecznej na rzecz oséb
wykluczonych spotecznie lub zagrozonych wykluczeniem spotecznym

czas realizacji: 2026-2029
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V. ODBIORCY PROGRAMU

Odbiorcami Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii Gminy Strzatkowo na lata 2026-
2029 beda mieszkancy gminy Strzatkowo - dzieci, mtodziez, osoby doroste, w tym:

= osoby uzaleznione od alkoholu,

= osoby uzaleznione od narkotykdw,

* osoby zmagajace sie z uzaleznieniami behawioralnymi,

= 0soby z problemem przemocy domowej,

* osoby zagrozone uzaleznieniami.

Program uwzglednia przede wszystkim dziatania z zakresu profilaktyki
uniwersalnej adresowane gtéwnie do ogdtu mieszkaicéw gminy bez wzgledu na
stopien indywidualnego ryzyka wystepowania probleméw zwiazanych
ze stosowaniem substancji psychoaktywnych, ze szczegdélnym uwzglednieniem
dzieci i mtodziezy.

Dziatania uprzedzajace z zakresu profilaktyki selektywnej skierowane sa do
jednostek lub grup zwiekszonego ryzyka, ktére, ze wzgledu na swoja sytuacje
spoteczng, rodzinng, srodowiskowq lub uwarunkowania biologiczne, narazone sg
na wigksze od przecietnego niebezpieczenstwo wystapienia probleméw zwigzanych
z uzaleznieniami od alkoholu, narkotykéw, uzaleznieniami behawioralnymi czy
przemoca.

Dziatania powstrzymujace z zakresu profilaktyki wskazujacej skierowane sg
do jednostek lub grup demonstrujacych wczesne symptomy zwigzane

Z uzaleznieniami.

VI. WDRAZANIE I SPRAWOZDAWCZOSC Z REALIZACII PROGRAMU
1. REALIZATORZY I PARTNERZY W REALIZACJI PROGRAMU

Koordynatorem realizacji Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii Gminy Strzatkowo na
lata 2026-2029 bedzie Przewodniczacy Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych w Strzatkowie. Sformutowane w dokumencie dziatania beda

wdrazane przy wspoétudziale m.in.:
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= Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Strzatkowie;

= Urzedu Gminy Strzatkowo,

= Zespotu Interdyscyplinarnego w Strzatkowie,

* podmiotéw leczniczych;

» placowek leczenia uzaleznien,

»= placéwek konsultacyjno-informacyjnych i edukacyjnych dla oséb
uzaleznionych i ich rodzin oraz oséb z problemem przemocy domowej,
w tym Punktu Konsultacyjny dla Rodzin z Problemami Alkoholowymi
i Innymi Uzaleznieniami w Strzatkowie;

» osrodkow wsparcia;

» grup samopomocowych, klubéw abstynenckich, w tym grupa wsparcia
Al-Anon w Strzatkowie;

» placéwek oswiatowych, kulturalnych i jednostek sportowo-rekreacyjnych;

» placowek wsparcia dziennego dla dzieci i mtodziezy i Swietlic szkolnych,
w tym Swietlicy Srodowiskowej w Strzatkowie;

= Posterunku Policji w Strzatkowie i Komendy Powiatowej Policji w Stupcy;

= Sadu Rejonowego w Stupcy i dziatajacego przy nim Zespotu Kuratorskiej
Stuzby Sadowej;

* Prokuratury Rejonowej w Stupcy;

= Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Stupcy;

= Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej w Stupcy;

= Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologiczna w Stupcy;

= podmiotéow ekonomii spotecznej, w tym jednostek reintegracyjnych oraz
organizacji pozarzadowych, w szczegdlnosci dziatajacych w obszarze
rozwigzywania problemoéw alkoholowych, przeciwdziatania narkomanii,
uzaleznieniom behawioralnym i przemocy domowej, ratownictwa
i bezpieczenstwa;

» realizatoréw rekomendowanych programow profilaktycznych;

= kosciotdw i zwigzkéw wyznaniowych oraz prowadzonych przez nie
placowek;

= sotectw Gminy Strzatkowo;

= innych podmiotow podejmujacych dziatalnos¢ w zakresie przeciwdziatania

uzaleznieniom i przemocy domowej.
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2. ZRODLA FINANSOWANIA PROGRAMU

Podstawowym Zrédtem finansowania Gminnego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii
Gminy Strzatkowo na lata 2026-2029 beda srodki budzetu Gminy Strzatkowo na
dany rok, pochodzace z optat za wydanie zezwolei na sprzedaz napojow
alkoholowych.

Podczas realizacji Programu gmina zobowigzana jest do przestrzegania
ustawowego wymogu, aby kazde zadanie finansowane w jego zakresie miato
rzeczywisty zwigzek z profilaktyka i rozwigzywaniem probleméw uzaleznief.

W dniu 1 stycznia 2021 r. weszta w zycie ustawa z dnia 14 lutego 2020 r.
0 zmianie niektérych ustaw w zwigzku z promocjg prozdrowotnych wyboréw
konsumentéw, ktéra wprowadzita do ustawy o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi przepisy dotyczace optaty od sprzedazy napojéw
alkoholowych w opakowaniach jednostkowych o ilosci nominalnej napoju
nieprzekraczajacej 300 ml, czyli tzw. ,matpek”. Przedsiebiorcy hurtowi
zaopatrujacy przedsigbiorcéw detalicznych posiadajacych zezwolenia na sprzedaz
napojéw alkoholowych do spozycia poza miejscem sprzedazy (potocznie zwanych
~Sklepowymi”) sg obowigzani uiszczaé optate za kazdy petny litr 100% alkoholu,
pobierang od napojéw alkoholowych w opakowaniach jednostkowych o ilosci
nominalnej napoju nieprzekraczajacej 300 ml.

Optaty wnoszone przez przedsigbiorcow hurtowych za sprzedaz napojow
alkoholowych w opakowaniach jednostkowych o ilosci nominalnej napoju
nieprzekraczajgcej 300 ml stanowig w wysokosci:

* 50% dochéd gmin, na terenie ktérych jest prowadzona sprzedaz napojéw

alkoholowych,

=  50% przychdéd Narodowego Funduszu Zdrowia.

Wptywy z tzw. ,matpkowego” stanowiace dochdd gminy w latach realizacji
Programu beda przeznaczane na dziatania majace na celu realizacje lokalnej
miedzysektorowej polityki przeciwdziatania negatywnym skutkom spozywania
alkoholu, a zatem zadania wiasne samorzadu gminy zwigzane z polityka spoteczna,
zdrowotng lub inne dziatania zwiazane z profilaktyka lub rozwigzywaniem
probleméw zwigzanych ze spozyciem alkoholu. Zdecydowana wiekszoé¢ dziatar
z zakresu lokalnej miedzysektorowej polityki przeciwdziatania negatywnym

skutkom spozywania alkoholu znajduje odzwierciedlenie w Programie, dlatego tez
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w pierwszej kolejnosci srodki z ww. optaty bedq wydatkowane na realizacje zadan
w nim okreslonych. W dalszej kolejnosci srodki z optaty od sprzedazy napojow
alkoholowych w opakowaniach jednostkowych o ilosci nominalnej napoju
nieprzekraczajacej 300 ml, czyli tzw. ,matpek” beda przeznaczane na zadania
nieujete w Programie. Zadania te musza miec jednak zwigzek z przeciwdziataniem
negatywnym skutkom spozywania alkoholu i zwigzek ten bedzie musiat byc¢
kazdorazowo wykazany.

Innymi zrédtami finansowania Programu beda srodki finansowe realizatora
i partneréw w realizacji Programu.

Na realizacje Programu w 2026 r. przewidziano w budzecie gminy $rodki
finansowe w wysokosci 256 000 zt oraz niewykorzystane $rodki z roku 2025.

Wysokos$¢ srodkéw finansowych na realizacje Programu z budzetu gminy
w latach 2027-2029 zostanie ujeta w przyjmowanej corocznie uchwale budzetowej

Rady Gminy.

3. PRZEWIDYWANE EFEKTY REALIZACJI PROGRAMU

Zaklada sie, ze wdrozenie dzialan wyznaczonych w Gminnym Programie
Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii Gminy Strzatkowo na lata 2026-2029 przyczyni sie do:

= zmniejszenia ilosci alkoholu spozywanego przez miodziez,

= podwyzszenia progu wiekowego inicjacji alkoholowej,

» zredukowania do minimum przypadkdéw siegania po narkotyki wéréd dzieci,
mitodziezy i oséb dorostych,

* poszerzenia wiedzy na temat uzaleznien behawioralnych,

*= tworzenia warunkéw dla aktywnych form spedzania wolnego czasu poprzez
programy sportowe, sportowo-rekreacyjne oraz réznego rodzaju zajecia
rozwojowe skierowane do dzieci i mtodziezy,

* zmniejszenia liczby os6b uzaleznionych od alkoholu i narkotykéw oraz
liczby 0sdb z uzaleznieniami behawioralnymi;

= zwiekszenia liczby osob podejmujacych leczenie we wczesnej fazie
uzaleznienia,

= zapewnhienia ciqgtosci swiadczenia ustug psychologicznych i prawnych dla

0soOb potrzebujacych wsparcia,
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= wzrostu swiadomosci mieszkafnicéw gminy na temat negatywnych skutkéw
naduzywania alkoholu, zazywania substancji psychoaktywnych oraz
uzaleznien behawioralnych,

* rozwinigcia kompetencji psychospotecznych dzieci i mtodziezy oraz
kompetencji wychowawczych rodzicéw i opiekundw,

* zmniejszenia rozmiaréw uszkodzen zdrowia spowodowanych naduzywaniem
alkoholu, uzywaniem narkotykdéw i uzaleznieniami behawioralnymi,

* zmniejszenia skali indywidualnych zagrozen ekonomicznych wynikajacych
z picia alkoholu, zazywania narkotykéw i zachowan problemowych,

* zmniejszenia rozmiaréw naruszen prawa nha rynku alkoholowym,

= Kksztattowania i rozwoju wsréd mieszkancdw gminy wiasciwych postaw

spotecznych waznych dla profilaktyki i rozwigzywania probleméw uzaleznien.

4. MONITORING I OCENA REALIZACJII PROGRAMU

Monitoring realizacji Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii Gminy Strzatkowo na
lata 2026-2029, polegajacy na zbieraniu i analizowaniu informacji na temat
realizowanych badz zrealizowanych juz dziatan, bedzie prowadzony corocznie.

Informacja na temat realizacji w danym roku Programu oraz jej efektéw bedzie
przygotowywana w formie raportu przez koordynatora realizacji Programu przy
wspotpracy z jego realizatorami i partnerami w realizacji.

Zgodnie z art. 4! ust. 2b ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi, sporzadzony raport zostanie
przedtozony Radzie Gminy w terminie do 30 czerwca roku nastepujacego po roku,
ktorego dotyczy.

Ponadto, zgodnie z art. 4! ust. 2c ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r.
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi, na podstawie ankiety
opracowanej przez Krajowe Centrum Przeciwdziatania Uzaleznieniom, zostanie
sporzadzona informacja z realizacji w danym roku dziatah wynikajacych
z Programu i przesytana do Centrum w terminie do 15 kwietnia roku nastepujacego
po roku, ktérego informacja dotyczy.

Program moze ulec modyfikacji w trakcie jego realizacji ze wzgledu na zmiane
potrzeb spotecznych wynikajacych z diagnozy probleméw uzaleznien oraz

w przypadku zmiany zapiséw ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
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alkoholizmowi oraz ustawy o przeciwdziataniu narkomanii lub innych aktow

prawnych.

VII. ZASADY WYNAGRADZANIA CZLONKOW GMINNEJ KOMISJI
ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

1 Zgodnie z art. 41 ust. 5 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi, Gminny Program Profilaktyki
i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii
Gminy Strzatkowo na lata 2026-2029 okresla zasady wynagradzania
cztonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych w

Strzatkowie.

2 Cztonkowie Komisji za swojq prace otrzymuja miesieczne wynagrodzenie w
wysokosci:
1) dla przewodniczacego Komisji — 800 zt

2) dla pozostatych cztonkéw Komisji — 700 zi;

3 Nalezne wynagrodzenie ulega obnizeniu w przypadku nieusprawiedliwionej
nieobecnosci:

- w jednym posiedzeniu komisji 0 30%

4 Wynagrodzenie, o ktérym mowa wyptacane jest miesiecznie na rachunek

bankowy wskazany przez cztonka Komisji.

5 Cztonkom Komisji przystuguje zwrot kosztéw podrézy na zasadach
okreslonych dla pracownikéw zatrudnionych w samorzadach z tytutu podrdzy

stuzbowej na terenie kraju.
6 Podstawa naliczenia wynagrodzenia jest lista obecnosci podpisana przez
poszczegdlnych cztonkéw Komisji, bioracych udziat w jej posiedzeniach i

pracach.

7 Wyptata wynagrodzenia dokonywana bedzie w terminie do ostatniego dnia

roboczego przepracowanego miesigca.
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Uzasadnienie
do uchwaly nr Rady Gminy Strzalkowo
z dnia 2025 r.

w sprawie Gminnego Programu Profilaktyki iRozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii w Gminie Strzatkowo na lata 2026-2029

Gminny Program Rozwigzywania Programéw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii w Gminie
Strzatkowo na lata 2026-2029 jest dokumentem wyznaczajacym cele oraz sposoby rozwigzywania probleméw
alkoholowych, narkomanii i zwigzanych ztg sferg probleméw rodzinnych i spotecznych na terenie gminy
Strzatkowo. Niniejszy dokument stanowi kontynuacje prowadzonych w latach ubiegltych oraz stanowi
integralng cato$¢ Strategii Rozwiazywania Probleméw Spotecznych gminy Strzatkowo na lata 2023-2030.

Podstawg prawng dziatan gminnych zwiazanych z profilaktyka i rozwiazywaniem probleméw alkoholowych
jest Ustawa zdnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
(tekst jednolity Dz. U z 2023r. poz. 2151 z p6zn.zm.).

Wymieniona ustawa tworzy spéjny system umozliwiajacy samorzadom terytorialnym prowadzenie lokalnej
polityki wobec alkoholu, wyznacza konkretne zadania i wskazuje $rodki na ich realizacje. Na podstawie art. 4 !
ust. 1 w/w ustawy prowadzenie dziatan zwigzanych z profilaktyka irozwigzywaniem probleméw
alkoholowych oraz integracji spotecznej os6b uzaleznionych od alkoholu nalezy do zadan wiasnych gminy.

Na podstawie art.4' ust.2ustawy zdnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu Ww trzezwosci
1 przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz art.10 ust.2 ustawy z dnia 29 lipca 2005r.0 przeciwdziataniu narkomanii
realizacja zadaf prowadzona jest w postaci Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw
Alkoholowych oraz przeciwdziatania Narkomanii. W/w program sporzadza sie na okres nie diuzszy niz 4 lata.
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